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Een feest om het 


leven te vieren 


Op 8 september vie- 
ren Rajneeshies over de 
hele wereld Mahaparinir- 
vana Dag, een van de vier 
religieuze feestdagen van 
het Rajneeshisme. Het is de 


dag waarop de vader van 


Bhagwan Shree Rajneesh, 
die ook zijn discipel was, 
verlicht stierf. 

| In Rajneeshpuram 
kwamen honderden sann- 
yasins en vrienden bijeen 
om deel te nemen aan 


een festival van vijf dagen, 
waarvan het hoogtepunt op 
8 september het vieren van 
satsang en darshan was in 
aanwezigheid van Bhagwan 
Shree Rajneesh. Satsang is 
een stil samenzijn van hart 
tot hart met de Meester. 
Het woord darshan bete- 
kent „zien”. Het is een feest 
in de avond met zang en 
dans. Zie verder pagina’s 8 
t/m 11 en pagina 7. 


Warm onthaal 


voor daklozen in 


Rajneeshpuram 


Rajneeshpuram, Oregon. 

De Rajneesh Humanity 
Trust heeft een eerste uit- 
nodiging laten uitgaan naar 
daklozen overal in de Ver- 
enigde Staten om deel 
te gaan uitmaken van de 
leefgemeenschap van Raj- 
neeshies en dezelfde hoge 
levensstandaard te genieten. 
Ma Yoga Vidya, M.Sc., 
M.M., D.Litt.M. (RIMU), 
Arihanta is presidente van 
de. Trust. In een persverkla- 
rihg zei'ze: „In de samen- 
leving hier stijgt de levens- 
standaard voortdurend. Nu 
is het tijd onze welvaart te 
delen met mensen, die het 
minder goed getroffen heb- 
ben.” 

De deelnemers krijgen de 


kans actief in projecten mee 


te werken, als zij dat willer 
De staf van het Rajneesh 
Humanity Trust maakte 
heel duidelijk dat er geen 


sprake zal zijn van zieltjes- 


winnerij. De samenleving in 
Rajneeshpuram, die vrij van 
drugs en vrij van geweld- 
misdrijven is, heeft haar 
deuren nu-geopend vanuit 
een situatie van overvloed. 
__ De nieuwe bewoners wer- 
den door de inwoners 
van Rajneeshpuram met 
warmte omgeven. Comfor- 
tabele woonruimte staat 
voor hen klaar, met warme 
douches, nieuwe kleren en 
voedzame maaltijden. Zie 
voor meer nieuws pagina 3. 
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Kort geding aangespannen tegen NRC 


Reclamecampagne kwetsend voor Rajneeshies 


Treinreizigers in heel Nederland werden deze 
maand geconfronteerd met een ongelooflijk 
gebrek aan respect voor een bestaande reli- 
gie. Het gaat om 150 affiches op stations, die 
deel uitmaken van een reclamecampagne van 
het NRC-handelsblad. Op de affiche staat een 
foto van Bhagwan Shree Rajneesh met daar- 
boven de tekst „Profeet of Profiteur?” 


_ Rajneeshies in heel Ne- 
derland hebben geschokt en 
verontwaardigd gereageerd. 
Zij voelden dat dit zo 
niet kon. Ma Prem Dassa- 


na, M.M., D.Phil.M. (RI- 
MU), Acharya, verklaarde 
namens de Stad Raj- 
neesh Neo-Sannyas Com- 


mune aan de pers: „Veron- 


derstel hoe de discipelen van 


Jezus zich gevoeld zouden 
hebben als zo'n poster van 
hun geliefde Meester ge- 
maakt zou zijn. Het NRC- 
handelsblad insinueert on- 
genuanceerd met deze af- 
fiche en kwetst daarmee 
een religieuze groepering in 
Nederland. We zullen alle 
middelen aanwenden om 
deze kwetsende adverten- 


ties, waarin het geliefde ge- 


laat van onze Meester mis- 
bruikt wordt te beëindigen.” 

Op maandag middag 3 
september werd het NRC 


gebeld met een ultimatum, 
om vóór woensdagochtend 
de affiches te verwijderen 
of tenminste het besluit te 
nemen tot verwijdering van 
de reclames. Bij monde van 
Kees Maling (oplage direc- 
teur van het NRC) wei- 
gerde de krant woensdag 
de affiches weg te halen. 
Daarop werd de advocaat 
en procureur van De Stad 
Rajneesh Mr. E.A.M. San- 
ten officieel gevraagd tot 
staking van de publicatie te 


sommeren en wel binnen 24 


uur. | 

Als het NRC in gebreke 
zou blijven, zou in een kort 
geding geageerd worden. 
De advocaat van de Neder- 
landse Dagblad Unie Me- 
vrouw Mr. Smulling heeft 


dinsdagmorgen in naam van 


‘haar cliënt geweigerd op de 
eisen van de Rajneeshies in 
‘te gaan. Het kort geding 


‘komt dinsdag 18 septem- 


ber vóór voor de president 
van de rechtbank in Am- 


sterdam. 


In het dagblad Trouw 


stelde een reclamevakman, 
dat het in Nederland ver- 
boden is zonder toestem- 
ming foto's te publiceren, 
zowel van bekenden als 
onbekenden. Politici lieten 
dergelijke publicaties vroe- 
ger over zich heen gaan. 
Rajneeshies zullen niet toe- 
staan dat het gelaat van 
zo’n uitzonderlijk mens als 
Bhagwan Shree Rajneesh 
voor goedkope reclame doe- 
leinden gebruikt wordt. Zie 
voor meer nieuws pagina (6 
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Dood: het laatste mysterie 


leder mens kan de kiem van vreugde binnen in zich 
voelen. Soms krijgt die kiem genoeg voedingsstoffen om 
in iemands leven uit te groeien, misschien komt er zelfs 
een bloem uit voort. Maar slechts zelden krijgt het po- 
tentieel aan liefde, vreugde en geluk in je de kans om tot 
volledige bloei te komen. Eeuwen lang heeft de mens in 
een vervolgverhaal van tragedies en @llende geleefd, ver- 
halen met een droevig einde. | 

Nu bestaat er voor het eerst sinds vele eeuwen de mo- 
gelijkheid om deze kringloop van hoop en teleurstellin- 
gen te doorbreken. Deze tijd van grote chaos in de we- 
reld dwingt de mens tot de keuze om zich óf mee omlaag 
te laten sleuren óf om de sprong naar een nieuwe manier 
van zijn te wagen. 

En er is hier een Boeddha die ons er aan herinnert vol 
vreugde te leven. En er is een liefdevolle commune, een 
plek waar de kiem gevoed kan worden, een plek om te 
dansen. 

Toen Hij van Ma Anand Sheela hoorde over de sle- 
pende juridische strijd - met als inzet de bescherming van 
zijn religieuze stilte - die dreigde uit te lopen op zijn 
arrestatie als hij geen getuigenis zou afleggen, maakte 
Bhagwan direct een einde aan de strijd. Hij koos voor het 
afleggen van een verklaring. 

„…je hebt je hier maanden lang zorgen over gemaakt 
en je hebt me dat niet verteld? Wat dan nog, een paar 
domme mensen zullen me een paar domme vragen stel- 


len. Wie kan deze stilte verstoren?” 
| citaat van: Bhagwan Shree Rajneesh, 
Interview met Ma Anand Sheela, 
afgedrukt in de Rajneesh Times 
no. 17. 


Dit is niet een overwinning van een aanklager in een 
juridisch geding. Dit is een overwinning van liefde en 
mededogen op idiootheid. De verklaring en het feit dat 
Bhagwan er voor koos die af te leggen waren geschenken 
vanuit zijn diepe liefde en zorg voor mensen - en een her- 
innering dat we deze keer niet wanhoop hoeven te slik- 
ken. Deze keer is het anders. Dit is geen tijd om te treu- 


ren! Dit is geen tijd om serieus te zijn - het is een tijd om 


te lachen, te leven, te dansen. Ja, dit zijn andere tijden. 
De revolutie van vandaag ligt in het waagstuk dit leven 
te durven leven. De ware revolutie is feest vieren. 


Feest vieren - de ware revolutie 


Het grootste mysterie van het leven is niet het leven | 
zelf maar de dood. De dood is een mysterie voor iedereen. 


die niet verlicht is. Er zijn veel theorieën en geloofsopvat- 
tingen over wat er gebeurt als het lichaam sterft. Maar 
als we eerlijk zijn moeten we toegeven dat we niets weten. 


Bovendien is de dood een taboe in het Westen, een ge- 


beuren dat we nauwelijks in ons bewustzijn toelaten. We 
reageren er alleen op met-angst, woede en verdriet. Het is 
de angst voor het onbekende. Rajneeshies hebben een an- 
dere benadering van het mysterie. Ze heten het welkom, 
ze vieren het. Ze bouwen een schitterend Samadhi crema- 
torium in Rajneeshpuram om de dood als mysterie samen 
te kunnen vieren, als een nieuwe opening tot die werke- 
lijkheid die we met het woord verlichting aanduiden. 

Op Mahaparinirvana-Dag vieren Rajneeshies de dood 
als het laatste, uiteindelijke mysterie van het leven en eren 
daarmee alle sannyasins die hun lichaam verlaten hebben 
en nog zullen verlaten. Het wordt gevierd in de aanwezig- 
heid van een verlichte levende Meester, Bhagwan Shree 
Rajneesh, die zijn discipelen helpt het onsterfelijke te er- 
varen, het eeuwige, dat leven en dood overstijgt. Hij leert 
zijn geliefden zowel leven als dood te vieren. 





SAMADHI IN AANBOUW _ 


Rajneeshpuram krijgt crematorium 


In een smalle vallei van Rancho Rajneesh, Cha'an- Ca- 
nyon genaamd, waar met mos begroeide rotspieken uit 
de heuvels oprijzen, leidt een smal pad naar het nieuwe 
Samadhi crematorium, dat daar nu in aanbouw is. Het 
unieke ontwerp harmonieert volledig met de omliggende 
natuur. Het is een negenkantige openlucht pyramide met 
een schoorsteen die 16 meter hoog oprijst en bedekt is 
met koper en een kroon van stalen spitsen van verschil- 
lende lengte. In de loop der tijd zal het koper groen 
uitslaan en in kleur gaan overeenstemmen met de groene 
tint van de rotsen in de omgeving. De vloer van de 
pyramide-constructie heeft een doorsnede van 180 meter 
en erom heen komt een rand van met mos begroeide ste- 
nen uit de omgeving. 

Dit wordt de plaats waar een van de belangrijkste reli- 
gieuze ceremonies van het Rajneeshisme zullen plaatsvin- 
den: de crematie van het lichaam na de dood. 
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„Als een sannyasin sterft, wordt er feest gevierd. In het 
Rajneeshisme wordt het lichaam verbrand door crematie. 
Het lichaam wordt gecremeerd tot volledige verbranding 
heeft plaatsgevonden. Alle aanwezigen gaan samen op in 
een totale meditatie van zang en dans: dit is het moment 
om in vreugde een geliefde vriend eer te bewijzen. De 
aanwezigen worden aangemoedigd zo totaal mogelijk te 
participeren, want het vieren van de dood biedt de moge- 
lijkheid tot een geweldige transformatie voor allen die er 
bij aanwezig zijn.” | 

Bhagwan Shree Rajneesh 
Rajneeshism: An Introduction 
to Bhagwan Shree Rajneesh 
and His Religion, 


Copyright 1983, 
Rajneesh Foundation International. 


De dood wordt evenals het leven in alle volheid erva- 
ren en gevierd in de religie van het Rajneeshisme en de 
Samadhi zal een esthetische omgeving bieden voor deze 
viering. Het plan om een crematorium te bouwen bestond 
al drie jaar. Dit ontwerp is ”uniek in zijn soort”, volgens 
Swami Devan Anupam, een van de ontwerpers. In een 
amphitheateropstelling rondom de openlucht brandstapel, 


waar het lichaam verbrand wordt, kan iedereen naar tra- 


ditioneel Oosters gebruik de verbranding bijwonen. De 
brandstapel is gesitueerd onder een negenkantige pyra- 
mide en overtreft technisch gesproken verre de eenvou- 
dige houten brandstapels van het Oosten. Het technische 
ontwerp voorziet ook in het herverbranden van vrijko- 
mende rook, waardoor de Samadhi absoluut niet milieu- 
verontreinigend is en aan de meest strikte voorwaarden 
van milieuzorg voldoet. Vakbekwame worshippers zijn nu 
met vereende krachten de Samadhi aan het bouwen en de 
worship aan dit relatief kleine bouwwerk vordert snel en 
geeft allen die er bij betrokken zijn veel plezier. 
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pagina hoogte breedte prijs _ 
in mm in mm excl. 5% btw 
1/1 374 267 f.800,- 
2/3 | 248 267 f.600,- 
1/2 staand 374 132 f.420,- 
1/2 liggend 185 267 f.420,- 
1/3 staand 374 87 f,300,- 
1/3 liggend 123 267 f.300,- 
1/4 staand 185 132 f.240,- 
1/4 liggend 91 267 f.240,- 
1/6 123 132. f. 180,- 
1/8 staand 185 64 f. 130,- 
1/8 liggend 91 132 f. 130,- 
1/12 staand 123 64 f. 100,- 
1/12 liggend 60 132 f. 100,- 


Werktekeningen 
De bovengenoemde advertentietarieven zijn gebaseerd op 
kameraklare werktekeningen (30-lijnraster, géén films). 
Kameraklare advertenties kunnen alleen geplaatst worden 
als zij aan onze kwaliteitseisen voldoen. Indien nodig kun- 
nen advertenties door ons ontworpen en/of kameraklaar 
gemaakt worden tegen een redelijke prijs. De tarieven hier- 
voor worden op aanvraag doorgegeven. 






Korting — 
Bij plaatsing van een serie advertenties kan korting verleend 
worden als volgt: 
3 advertenties geplaatst binnen 3 maanden:10% korting 
6 advertenties geplaatst binnen 6 maanden: 20% korting 
12 advertenties geplaatst binnen een jaar: 30% korting 
_ Korting wordt alleen verleend bij vooruitbetaling van een se- 
rie advertenties | 






Betaling 
_ Advertenties dienen vooruit betaald te worden 






Technische informatie 8 
Offset-rotatiedruk, 45 gr. krantenpapier, 30-lijn raster. 
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Naam 

Evt. sannyas naam 

Straat en huisnr 

Postcode en plaats 
Telefoon 


Abonnementsprijs voor de Benelux (incl. BTW en portokosten): 
f.33,- voor 26 nummers : 
West-Europese landen (behalve Benelux): 

f.66,80 voor 26 nummers 

Overige landen: 

f.70,70 voor 26 nummers 


datum 


handtekening 


Dit bestelformulier in gefrankeerde enveloppe sturen naar: 


De Rajneesh Times, nederlandse editie 


Prinsengracht 719 
1017 JW Amsterdam 


De Rajneesh Times verschijnt tweewekelijks. 
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foto's Bhagwan Shree Rajneesh 
copyright 1983, 1984 Rajneesh Foundation International 
foto's Rajneeshpuram copyright 1983, 1984 

Rajneesh Neo-Sannyas Internationat Commune. 
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In steden, overal in Ame- 
rika, leven duizenden men- 
sen die geen plek heb- 
ben die ze hun thuis kun- 
nen noemen. Mun leven is 
Óverleven, dag in dag uit. 
Terwijl ze in hun hart mis- 
schien het verlangen koes- 
teren naar een liefdevolle, 
warme omgeving waar ze 
een nieuw leven kunnen be- 
ginnen, los van het verle- 
den, blijft dat voor de mees- 
ten van hen niet meer dan 
een wensdroom. 

Toch is nu voor enkelen 
die droom werkelijkheid ge- 
worden. Vanuit een over- 
vloed aan liefde, zorg en 
vertrouwen waar deze ge- 
meenschap zo rijkelijk van 
overstroomt, heeft Rajneesh 
Humanity Trust de mo- 


sel, medische verzorging en 
bovendien de mogelijkheid 
deel te nemen aan de op- 


bouw van de commune als 


ze dat willen. Dit alles vind 
plaats in een liefderijke om-_ 
geving. Aan het aanbod zijn 
geen voorwaarden verbon- 
den van deelname aan re- 
ligieuze activiteiten of van 
bekering tot een geloof of 
geloofssysteem. 

Het eerste handjevol 


„deelnemers is zondag aari-- 
‘gekomen uit Portland met 


een Rajneesh Buddhafield 
Transport bus samen met 
een aäntal andere be- 
zoekers. Ze kwamen aan 
in Mirdad-receptie, verbluft 
en merkbaar geraakt door 
hun eerste indrukken van 
de commune en van de wer- 


gelijkheid geschapen voor 
mensen die het in hun leven 
minder goed getroffen heb- 
ben, naar Rajneeshpuram 
te komen en daar te wonen. 

Sedert de geboorte van 
Rajneeshpuram is de le- 
vensstandaard, mét de groei de ogen bij het zien van 
van landbouw, huizenbouw, | j _ hun schitterende woonruim- 
zakenleven en bodemverbe- EE 2 te, met douches vlakbij plus 
tering, gestaag verbeterd, a _ alle extra voorzieningen zo- 
zo sterk zelfs dat nu het als wasserij en schoonmaak. 
moment van overvloed aan- Stel je voor wat een 


gebroken is. Uit deze over- zonsondergang in de bergen 


kelijkheid van wat er aan 
het gebeuren was. 
Het zijn mensen die uit 
“overbevolkte steden komen 
en op de rand van het abso- 
lute. bestaansminumum le- 
ven. Velen kregen tranen in 


vloed, van niet alleen ma- Donaties | hw 4 voor indruk maakt op ie- 
teriële rijkdom, maar ook __ voor de 7 EE 3 mand die gewend is aan het 
de rijkdom van het hart, Rajneesh Humanity. Trust: vuil, de stank en het asfalt 
en het verlangen om te 2d OO van de grote steden. Het 
elen. is di - 

Tehuizen voor daklozen __Algemene Bank Nederland, Amsterdam heid. Een ee 
in de grote Amerikaanse j tnv. C.W. Frese e/o M. Bakker van deze mensen te ervaren. 


steden werden benaderd. | no. 54.92. 30.777 
Het aanbod is: prachtige 
accomodatie, goed voed- 


8 Ee 
OO 


Nu al is voelbaar hoeveel 
iedereen zal winnen door 
dit contact. 
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De Stad Rajneesh Neo-Sannyas Kommune Holland 
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OPRECHTHEID 
Ik ben oprecht 


maar niet serieus 

en oprechtheid 

heeft een totaal andere kwaliteit. 
Serieusheid 

is een ziekteverschijnsel van het ego 
en oprechtheid 

is een kwaliteit van het hart. 
Oprecht zijn 

betekent waarachtig zijn, 

niet serieus. 

Oprecht zijn 

betekent authentiek zijn. 

Wat je ook doet, 

doe je vanuit de 

volheid van je hart. 

Wat je ook doet, 

doe je | 

niet vanuit plicht 


maar vanuit je liefde. 
Copyright 1976, 


Bhagwan Shree Rajneesh 
Uit: Yoga: The Science of the Soul, Deel Ill 


Rajneesh Foundation International 


BESTELCOUPON 


Hiermee bestel ik: 


Yoga, The Science of the Soul, deel [IT fl. 21,- 


Het totale bedrag van … exemplaren = fl…… 

(voor binnenland porto gratis, buitenland fl.3,—) 

Osluit ik bij d.m.v. een betaalkaart. 

Dreken ik af met de postbode bij ontvangst van de 
remboursementzending (extra kosten f1.8.75) 


Naam 
Sannyasnaam 
Adres 
Postcode/Plaats 
Datum 

Tel: 
Handtekening 


Vul deze coupon zorgvuldig en leesbaar in en stuur 


het naar: 
__De Rajneesh Times inz. Buddhagosha 


Prinsengracht 719 _— 
1017 JW Amsterdam 





IN HET NIEUWS 


Vorstelijk onthaal 


Minister De Ruiter van 
defensie is een echte ge- 
luksvogel. Nu de bezui- 
nigen in ons land - hand 
over hand toenemen en de 
uitspattingen minder wor- 
den is een snoepreisje naar 
het buitenland nooit weg. 
Zijn bezoek aan de Ver- 
enigde Staten heeft de 
Amerikaanse belastingbeta- 
lers 44.719 dollar gekost, 
dat is ongeveer 140.000 


gulden. Het tijdschrift US 


News & World Report 
heeft een lijstje gepubli- 
ceerd van uitgaven voor 
buitenlandse hoogwaardig- 
heidsbekleders en onze mi- 


| nister De Ruiter bleek als 
| één van de toppers uit de 


bus te komen. Een gespeci- 
ficeerde rekening: Een mili- 
tair vliegtuig voor 8 perso- 


__nen om de Verenigde Staten 


rond te vliegen: 33.000 dol- 
lar. Hotels, maaltijden en 
vertier 7.896 dollar; waar- 
onder een lunch in de Ta- 
vern on Green in New York 
van 145 dollar en een avond 
in het San Diego Civic Cen- 
tre van 161 dollar. De Ame- 


rikanen kunnen beslist als 


goede gastheren beschouwd 
worden! 


Het regent, het 
zegent... 


Voorstellen de zure re- 
gen onder controle te hou- 
den zijn al jaren doodge- 
zwegen in het Amerikaanse 
Congres. Reglementen om 
de zwaveldioxide en ander 
industrieel afval te beper- 
ken zijn bestreden door Ro- 
nald Reagan, die vindt dat 
verdere studie noodzakelijk 
is. 

Hoewel de staat New 
York een wet heeft aan- 
genomen om de vervuiling, 
waar geen eind aan schijnt 
te komen, tegen te gaan, 
schijnen de meeste staten 
geen haast te willen ma- 
ken met de reglementen, 
beïnvloed door argumenten 
dat het resultaat te duur 
en ongemakkelijk voor het 
zakenleven zou zijn, met 
name voor de steenkoolpro- 
ducenten. 

Terwijl biologen en wet- 
gevers ruzieën en we pro- 
beren onze economie voor 
de komende, welvarende ja- 
ren te sparen, gaat de 
vergiftiging van ons land, 


onze zeeën en bossen ge- 


woon door. Waar zullen we 
van onze economische op- 
brengsten kunnen genieten? 


Bevroren em- 
bryo’s 


Twee embryo’s in een diep- 
vrieskist dat vraagt om 
moeilijkheden. Want wat te 
doen als de ingevroren we- 
zentjes plotseling tot de ca- 
tegorie „weeskinderen” blij- 
ken te horen. Ze inplanten 
in een baarmoeder? Ze la- 
ten ontdooien om ze ver- 
volgens te vernietigen? In 
Australië zijn ze er nog 
niet uit. Een commissie van 
wijze mannen wil ze het 
liefst vernietigen maar de 
overheid. vreest een woe- 
deuitbarsting. van de Au- 
stralische bevolking die zich 
al verenigd heeft om het le- 
ven van de arme „„weesjes” 
te redden. Het probleem 
ontstond toen de „ouders” 
van de embryo's, die een 
reageerbuisbaby wensten te 
krijgen, bij een vliegtuigon- 
geluk om het leven kwamen. 


Grazende gevan- 
genen 


Gevangenen van de 
Boston City Jail begon te 
hallucineren na het kauwen 
van de zaden van het giftige 
jimson grassoort. „De plant 
groeide op het terrein van 
de gevangenis”, legde een 
woordvoerder uit. De ge- 
vangenen brengen behalve 
dat hun gezichtvermogen 
enigszins verandert, hun eí- 
gen leven in gevaar, want 
het jimson gras is giftig. De 
woordvoerder: „We spuiten 
en wieden en houden ge- 
vangenen weg van het gras. 
Maar omdat het gras is, 
is het moeilijk het allemaal 
weg te krijgen.” De gevan- 
genen blijven ondertussen 
een bijzondere belangstel- 
ling houden voor tuinbouw 
en de vegetarische keuken. 


Tabakschuimtaart 


De gezondheidszorg heeft 

gezegd dat het roken van 
sigaretten slecht is voor de 
gezondheid maar ze hebben 
niets gezegd over het eten 
van sigaretten. 
Het is zelfs zo dat tabak een 
van de meest voedzame na- 
tuurlijke etenswaren lijkt te 
zijn als we Shuh Ji Sheen, 
een plantenpatholoog, kun- 
nen geloven. 


Sheen heeft een pro- 
ces ontwikkeld waarin de 


extracten uit de jonge 
tabaksplanten verwijderd 
worden waarna eetbare 


plantaardige eiwitten ach- 
terblijven. Tijdens het pro- 
ces worden de planten ge- 
stampt, gekookt en het sap 
wordt verwarmd zodat er 
zich witte kristallen vor- 
men. De tabakskristallen 
kunnen worden gebakken 
en gekookt. Omdat er geen 
zout of vet in zit, zijn 
de kristallen een goede ei- 


_witvervanger voor bijvoor- 


beeld ziekenhuispatienten. 
In de kristallen zit min- 
der nicotine dan in to- 
maten en aardappels. Om 
zijn bevindingen te bewij- 
zen heeft Sheen enkele ge- 
rechten samengesteld waar- 
onder tabakschuimgebak. 


Hoezo depressief? 


Sommige Canadese 
patiënten hebben een nog- 
al bijzonder neveneffect on- 
dervonden van een anti- 
depressie medicijn genaamd 
Clomipramine. In The Ca- 
nadian Journal 
chiatry werd vermeld dat 
de patiënten een orgasme 
krijgen als ze geeuwen. 

Dokters in St. John, New 
Brunswick vertelden dat ge- 
trouwde mannen van ach- 
ter in de twintig het ge- 
val pijnlijk en beschamend 
vonden, terwijl vrouwen 
van dezelfde leeftijd had- 
den geïnformeerd hoe lang 
het hen toegestaan was het 


medicijn te gebruiken. 


Politiek als thera- 


pie 


Een ambtenaar die werkt 
in Hilversum en werkt en 
woont in Huizen heeft wat 
problemen. Van zijn werk 
in Hilversum, dat het op- 
stellen van rampenplannen 
betreft is hij overspannen 
geraakt. Hij heeft verlof ge- 
kregen om maar eens goed 
uit te rusten. Zijn werk 
in Huizen, dat gemeen- 
teraadswerk betreft, heeft 
hij echter gewoon voortge- 
zet, op aanraden van zijn 
psychiater die het als een 
uitlaatklep bestempelt. De 
overspannen ambtenaar be- 
titelt het zelf als „een vorm 
van ontspanning, zoals een 
ander een partijtje tennis 
speelt.” De gemeente Hil- 
versum is het hier niet he- 
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lemaal mee eens. Zij heb- 
ben gedreigd zijn salaris in 
te houden als hij niet stopt 
met het raadswerk. Zij be- 
roepen zich hierbij op het 
Ambtenarenreglement. De 
woordvoerder van de ge- 
meente Hilversum meent 
„dat het de man siert dat 
hij graag raadswerk doet 
maar er geen enkele reden 
is een uitzondering te ma- 
ken.” De overspannen amb- 
tenaar kan dus nu een plan- 
netje gaan maken voor een 
persoonlijke ramp: het mis- 
sen van zijn inkomen. 


En het leven gaat 
gewoon door… 


Goed nieuws voor de 
Britse belastingbetalers 
Het ministerie van Fi- 


nanciën heeft aangekondigc 
dat er geen plannen zijn 
‘om belasting te heffen ne 
een nucleaire holocaust. De 
Amerikanen komen er ech- 
ter niet zo gemakkelijk 
af. De Belastingdienst ver- 
klaarde dat ze mensen niet 
zullen straffen als hun be- 
lastingformulier te laat bin- 
nenkomt na de bom, maar 
dit zal zeker niet eeuwig 
duren. En voor degenen die 
hun vrienden willen infor- 
meren dat ze verhuisd zijn, 
blijft het postkantoor open 
om adreswijzigingen in te 
vullen. 


Rommel? 


De Westduitse minister van 
defensie, Manfred Wörner 
meende de Duitse Wehr- 
macht weer een beetje ir 
ere te moeten herstellen 
In het bijzijn van tweedui- 
zend oorlogsveteranen hielc 
hij een lofrede over Er. 
win Rommel, veldmaar- 
schelk tijdens de Tweede 
Wereldoorlog. Hij noemde 
hem „een modelofficier zo 
als we ze graag zouden heb. 
ben in de Bundeswehr” er 
een man „wiens sportivitei 
zelfs bij zijn vijanden le 
gendarisch was.” Hij was 
„een unieke troepenleidei 
met uitzonderlijke uitstra 
ling" en maakte deel uit var 
‚de traditie van de Bundes 
wekr.” Prima vent dus, die 
Rommel, een man die mer 
niet licht zal vergeten. 


Hollands Glorie 


De Amerikanen heb 
ben het Vrijheidsbeeld, d: 
Fransen de Eiffeltoren ei 
de Hollanders nog niks 
Kees van der Geer, va 
de Rotterdamse Kunststich 
ting meent dat dit niet lan 
ger kan en heeft een leul 
idee voor een Nederland 
Nationaal monument ge 
lanceerd. Een Klompento 
ren, want wat is er neder 
landser dan de oude, ver 
trouwde klomp; al wordt hi 
tegenwoordig alleen nog 
zeer progressieve kring ge 
dragen. 

Het geheel behoort to 
de utopische architectuu 
en bestaat uit een enorm 
ronde hal met daarop ee: 
lange slanke toren. Daa 
bovenop, enigzins gestileer: 
vanwege de utopische stij 
een levensgrote klomp. Ee 
hele aanwinst voor de Ne 
derlandse cultuur, dat ma 
duidelijk zijn. 
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Wat kun je doen als een zachtmoedig antwoord 





De recente rechtzaak waarin Donna Smith-Quick Bhagwan Shrbe 





door Ma Mary Catherine, M.M., D. Phil M., D.Litt.M.(RIMU), Arihanta 


Rajneesh, Ma Anand Sheela, de Rajneesh Foundation International en 
de Rajneesh Neo-Sannyas International Commune aanklaagde en gie 


zij verloor, is om allerlei redenen belangwekkend. 


Het eerste en belangrijkste punt is dat dit de rechtzaak was waarin 


Bhagwan Shree Rajneesh erin toestemde Zijn stilte te verbreken. Hij 


sprak, ook al had Hij volgens de Amerikaanse grondwet het recht Zijn 


religie uit te oefenen en ook al was er geen enkel bewijs dat Hij bij 


de zaak betrokken was. 


__Hem zo lastig te vallen is onbeschaamd en werpt een smet op de in- 


tegriteit van de Amerikaanse grondwet, dat het recht van godsdienst 


garandeert. 


De zaak is ook van helse omdat nu 
voor het eerst een rechtzaak waarin Ra)- 
neeshies betrokken zijn voor een jury 
kwam. De uitslag was ondubbelzinnig: 
met -10 tegen 2 stemmen besliste de jury 
dat Ma Anand Sheela en de andere aan- 
geklaagden op geen enkele wijze schuldig 
waren aan smaad jegens mevrouw Smith- 
Quick. De rechtzaak waarbij vastgesteld 
zal worden of Donna Smith-Quick de 
Rajneeshies belasterd heeft, moet in de 
komende maanden nog vóórkomen. 


Van belang is ook de poging die Smith- 


Quick en haar advokaten in het werk 
stelden om het Rajneeshisme als geheel, 
Bhagwan Shree Rajneesh en Ma Anand 
Sheela voor de rechter te brengen. Daar- 
mee werd ook de hele levenswijze van de 
Rajneeshies in opspraak gebracht. Maar 
de Rajneesh Legal Services Corporation 
slaagde er in de vraagstelling om te keren 
en huichelarij en intolerantie op het be- 
klaagdenbankje te plaatsen. 

Bewoners van Oregon raden Rajneeshies 
voortdurend aan een zachtmoedig ant- 
woord te geven op agressieve aantijgingen 
en het spel te spelen in de public rela- 
tions sfeer. Maar wat kun je doen als een 
zachtmoedig antwoord de toorn niet kan 
afwenden? Godsdienstoorlogen zijn wel 
uit geringere twisten opgelaaid. 





Als iets zich gedraagt 
als een eend 
en kwaakt als een eend, 
is het een eend. 


De Rajneeshies zijn niet agressief van 
aard, vandaar dat zij de mogelijkheid 
aangrepen, die het Amerikaanse systeem 
biedt om het gehele geschil in de rechtzaal 
te beslechten. Hun verdraagzaamheid en 
terughoudendheid is opmerkelijk. Na twee 
jaar schandelijke lasterpraat die bedoeld 
was om hun goede naam in discrediet te 
brengen, schreef Ma Anand Sheela één 
brief ten antwoord. De Rajneeshies had- 
den toen het geduld nog een jaar te wach- 
ten tot de zaak voor de jury zou komen. 


Alleen eensgezinde gezamenlijke aktie . 


kan overeind blijven in zo’n stortvloed van 
toornige aantijgingen en is bij machte het 
tij te keren. 

Een toegewijd team van de Rajneesh 
Legal Services Corporation ondersteunde 
de twee advokaten die de zaak in de recht- 
zaal naar voren brachten, volledig. Het 
team deed de noodzakelijke research, be- 
reidde het bewijsmateriaal grondig en ef- 
ficiënt voor, schreef moties en hielp de 
vragen voor de getuigen te formuleren en 
tevens de diepgaande verklaringen voor de 
slotzitting. 

Het nam twee volle weken in beslag om 
_de zaak rond te krijgen en de omstandig- 


heden aan te tonen waardoor Ma Anand 


Sheela er toe kwam een brief te schrij- 
ven aan de hoofdredactie van de plaatse- 


lijke krant. Die brief werd gepubliceerd 


door de Rajneesh Times op 29 april 1983. 
Het is moeilijk te geloven, dat Bhagwan 
Shree Rajneesh gedwongen werd Zijn re- 
ligieuze stilte te doorbreken alleen omdat 
Sheela een eenvoudige brief schreef aan 
de hoofdredactie. 

In de brief stelt Sheela dat ”onbeschofte 
racisten en religieuze huichelaars” een 
sfeer van hik creëerden door schanda- 


lige leugens te verspreiden in de hele staat 
Oregon. Tien mensen werden in de brief 
met name genoemd, waaronder Donna 
Smith-Quick en Rosemary McGreer. Te- 
gen deze twee vrouwen dienden Sheela 
en de Rajneesh Foundation International 
een aanklacht wegens smaad in. De twee 
vrouwen dienden een tegenaanklacht in. 
De zaak McGreer is nooit voor een jury 
gekomen omdat de zaak bij verstek gese- 
poneerd werd. Sheela weigerde namelijk 


Bhagwan Shree Rajneesh over de zaak in 
te lichten en Hij trad dus niet als getuige 


op. 

In. dit geval probeerde de advokaat 
van Smith-Quick strafmaatregelen tegen 
Bhagwan zelf af te dwingen. Tegelijker- 
tijd trachtte de advokaat een bedrag aan 
schikkingskosten in de wacht te slepen 
voor zijn cliënte. Hij eiste één miljoen 
dollar, waarvan hij zelf zijn deel dacht te 
krijgen. 

Tijdens één van de zittingen droeg 
Ma Prem Isabel nieuw bewijsmateriaal 
aan waaruit bleek dat alle tien personen, 
die in de brief genoemd werden, grove 
uitspraken tegen de Rajneeshies hadden 





gedaan. Ze vertoonde een video waarop 





Rosemary McGreer mensen aanspoorde 


de Rajneeshies uit Oregon te verdrijven. 


McMurry (de advokaat van Donna Smith- 
Quick, red.) eiste daarop dat de volledige 
video-opname vertoond zou worden, niet 
alleen dit korte fragment. | 

Zo kreeg de jury de gelegenheid (het 
gehele, één uur durende Town Hall TV 
programma te zien, dat in mei 1982 de 
lucht in ging. De juryleden zagen hoe de 
Rajneeshies kalm hun wensen en plannen 
voor Rancho Rajneesh naar voren brach- 
ten. Bob Davis was een van de aanwe- 


. zigen. Hij was vroeger rechter, lid van 


de wetgevende vergadering en bestuursat- 
taché van gouverneur Tom McCall in de 
jaren zestig. Davis vroeg tot twee keer toe 
om bemiddeling teneinde het geschil in 
Antelope bij te leggen, maar iedere keer 
stond weer iemand van de boeren uit de 
omgeving op om de Rajneeshies te heke- 
len en op boze toon te eisen dat hun acti- 
viteiten stilgelegd moesten worden. 

Rosemary McGreer legde haar verkla- 
ring af, Diane McDonald uit Madras gaf 
een andere verklaring. Toen vroeg Bill 
Bowerman om een officiële limiet op het 
aantal Rajneeshies dat in de staat Oregon 
mocht verblijven en op het aantal Raj- 
neeshies dat tegelijkertijd op één plaats 
en tijd mocht samenkomen! Swami Prem 
Niren betitelde dit later als apartheid, zo- 
als in Zuid-Afrika en verwees ook naar de 
rassenscheiding van de zwarten in de Ver- 
enigde Staten. De huichelarij, de woede 
en vijandigheid waren zo helder zichtbaar 
op de video dat de vertoning in de recht- 
zaal tegen McMurry werkte. Het was dui- 
delijk in het TV programma dat de lokale 





boeren de aanvallers waren, die probeer- 


den de Rajneeshies hun burgerrechten te 
ontnemen. 

De grove leugens en vijandige laster te- 
gen de Rajneeshies bleven nog een vol jaar 
na dat TV programma voortduren. De 
Rajneeshies maakten pas een klacht aan- 
hangig, toen de huichelachtige taal zo’n 
sfeer van agressie had opgeroepen dat een 
paard, eigendom van Harry Hawkins, een 
van de agenten van het Vredeskorps in 
Rajneeshpuram, doodgeschoten werd door 





iemand. 





Telkens als er een getuige opgeroepen 
werd door de advokaten van Smith-Quick, 
die weer grove uitspraken tegen de Raj- 
neeshies deed, was de Rajneesh Legal 
Services Corporation in staat tijdens het 


kruisverhoor, de juiste feiten en de ware 


toedracht boven tafel te halen. Telkens 
als iemand de waarheid verdraaide om de 
Rajneeshies te belasteren, werd zijn ver- 
klaring binnenste buiten gekeerd om de 
waarheid te onthullen. | 

Een freelance journalist genaamd Bill 
Driver legde bijvoorbeeld een verklaring 
af ten gunste van Smith-Quick en spuwde 


op uiterst beledigende wijze een onge- 


looflijke hoeveelheid vuil en gif tegen de 


Rajneeshies. Maar in het kruisverhoor be- 


vestigde hij uitspraken gedaan door lokale 
boeren, die hij in artikelen had gepubli- 
ceerd. De uitspraken waren duidelijk ge- 
welddadig van aard en functioneerden zo 
weer als bewijsmateriaal voor de waar- 
heid van Sheela’s stelling dat er een kli- 
maat van geweld geschapen was, dat een 


gevaarlijke situatie had opgeleverd. 


Ook Smith-Quick onthulde veel over 

zichzelf in een vroeg stadium van het pro- 
ces door de meest schunnige, niets ont- 
ziende uitspraken over de Rajneeshies te 
doen. Toen haar petjes getoond werden 
met de afbeelding van een schietschijf 
over de foto van een Rolls Royce (een dui- 
delijke verwijzing naar Bhagwan) gaf zij 
na herhaald vragen toe dat zij die inder- 
daad in Antelope gezien had. 
_ Toen de advokaat van de Rajneesh Le- 
gal Services zich omdraaide om het pet- 
je weer op tafel van de griffier te leg- 
gen, zei Donna: „De humor ligt nu een- 
maal op straat, Niren.” De juryleden ke- 
ken verbaasd op van de sarcastische toon 
in de stem van Smith-Quick, waarmee zij 
het beeld dat zij van zichzelf had trachten 
te geven ondermijnde. : 

Op de vraag of ze de Rajneeshies ”een 
destructieve sekte” had genoemd, ont- 
kende Smith-Quick dit eerst. Volgens haar 
was dat een kop die de krant boven een 
ingezonden brief van haar geplaatst had. 
Toen werd haar gevraagd de brief voor 
te lezen, en zo waar, dezelfde regel stond 
daar in de brief zelf ook geschreven. „0,” 
zei ze. „Bedoel je dat?” 

Haar werd gevraagd of ze ooit bedacht 
had dat de Rajneeshies zich misschien be- 
ledigd zouden voelen als ze hoorden dat 
hun religie een ”destructieve sekte” ge- 
noemd werd. 





Wat Sheela zei, was waar. 


Nee, zei ze, daar had ze nooit aan ge- 
dacht. Op de vraag of ze overwogen had 
dat de Rajneeshies zo’n uitspraak schade- 
lijk zouden kunnen vinden voor hun goede 
naam, zei ze dat ze daar evenmin aan ge- 
dacht had. Toen werd haar gevraagd of 
ze had overwogen dat de Rajneeshies juri- 
dische stappen zouden kunnen nemen om 
zich te verdedigen. Ze gaf toe dat ze daar 
niet aan gedacht had. Toen zei ze plotse- 
ling dat ze de verklaring ook niet voor de 
Rajneeshies geschreven had. Ze had niet 
gedacht dat de Rajneeshies hem zouden 
lezen. 

Op dit punt leek zelfs de jury geschokt 
te zijn. Had Smith-Quick dan totaal niet 
nagedacht over de gevolgen van haar da- 
den? Hoe dan ook, de wet zegt dat zij 
voor haar daden verantwoordelijk i is. Wat 
is dat voor een verweer dat ze niet ver- 
wacht had dat de Rajneeshies zouden le- 
zen wat ze geschreven had? Kennelijk had 
ze de Rajneeshies in de laagst mogelijke 
klasse mensen ingedeeld: ze lezen niet. 

Tegen het einde van de eerste week had 
Rajneesh Legal Services verschillende mo- 
ties ingediend bij rechter Clifford Olsen. 
Daarin werd gesteld dat Bhagwan Shree 
Rajneesh geen connectie met de recht- 
zaak had en dat het eerste amendement 
op de grondwet Zijn recht beschermde 
om in religieuze stilte te blijven. Hoewel 


de toorn niet kan afwenden? 


MeMurry niet in staat was bewijsstukken 
aan te dragen waaruit Bhagwan’s betrok- 
kenheid bleek, stond hij er toch op dat 
Bhagwan zou getuigen. 

Toen voor het eerst de mogelijkheid 
geopperd werd dat de verklaring in Raj- 


neeshpuram afgelegd zou worden, eiste 


MecMurry dat hij bij Bhagwan Shree Raj- 
neesh mocht zijn bij die gelegenheid. De 
Rajneeshies vierden dat gebeuren en ze 
hadden daar alle reden toe. | 

De vertoning van de video in de recht- 
zaal op de tweede maandag was een keer- 
punt in het proces. Bhagwan’s antwoor- 
den maakten het zonneklaar dat Hij niets 
met de brief te maken had. Hij beves- 
tigde dat Hij zich uit alle tijdelijke, we- 
reldse aangelegenheden had teruggetrok- 
ken en. Sheela dergelijke zaken had toe- 
vertrouwd. Bovendien ontmaskerde Bhag- | 
wan’s getuigenis voor de jury McMurry's 
taktiek van ondervragen. Vanaf dat mo- 
ment kon McMurry niet meer ongestraft 
getuigen sarren door dezelfde vraag keer 
op keer te stellen. Evenmin kon hij nog 
antwoorden anders verwoorden en zo ge- 
tuigenissen verdraaien. Bhagwan stelde 
het onhoffelijke en domme gedrag van de 
advokaat aan de kaak. De videobeelden 
van McMurry na afloop van Bhagwan's 
verklaring laten hem zien als een geslagen 
man. Hij leefde pas weer op toen hij voor 
de televisiecamera’s zijn veren weer iin 
kon strijken. 





Rajneesh Legal Services 
Corporation slaagde er in 
de vraagstelling om te keren 
_ en huichelarij 
___ en intolerantie 
op het beklaagdenbankje 
te plaatsen. 


Toen het proces hervat werd, werden 
nog meer getuigen opgeroepen en begon 
de jury een duidelijker beeld te krijgen van 
de gebeurtenissen. Tientallen krantenknip-_ 
sels werden als bewijsmateriaal aange- 
dragen en tevens een video-opname van 
Smith-Quick bij haar toespraak in april 
1982 in Redmond. 

Uit ‘het bewijsmateriaal bleek dat 
Smith-Quick de Rajneeshies niet alleen 
”een destructieve sekte” genoemd had, 
maar ook *maniakken en machtswelluste- 
lingen.” Ze beweerde ook dat er hersen- 
spoeling gebruikt werd in gewelddadige 
encountergroepen. Ze verklaarde daarop 
onder ede dat ze geloofde dat de Raj- 
neeshies hersenspoeling gebruikten, om- 
dat haar echtgenoot Don Smith haar had 
uitgelegd hoe de mariniers de geest van 
jonge mensen binnen zes uur konden pro- 
grammeren. j 

Verder gaf ze toe dat ze een anonieme 
brief van duistere oorsprong in haar be- 
zit had die ze uit de derde hand had ont- 


vangen. Ze verklaarde dat ze geen moeite 


had gedaan om de inhoud van de brief te 
verifiëren, hoewel er in stond dat de Raj- 
neeshies afgeslacht moesten worden. | 

Nadat alle andere getuigen opgeroepen 
waren, kwam Ma Anand Sheela, M.M., 
D.Phil.M., D.Litt.M. (RIMU), Acharya, 
weer in de getuigenbank. Zij legde de jury 
uit wat bedoeld wordt met ”het leegwor- 
den van de geest”, zoals dat in de reli- 
gie van het Rajneeshisme geleerd wordt. 
Ze vertelde de gelijkenis van een Ame- 
rikaanse professor, die een Zen Meester 
in Japan opzocht met de vraag hem de 
waarheid te leren. De Meester, die zag 
dat de professor een jachtig man was, no- 
digde hem uit binnen te komen en bood 
hem een kopje thee aan. 

Toen de Zen Meester de thee inschonk, 
stroomde het over de rand van het kopje 
heen, vulde het schoteltje en liep op de - 
grond. Stop,” zei de professor. „Het 
kopje is zo vol dat het overloopt.” „Ja,” 


vervolg op pag.17 
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Rajneesh Restaurant in 





Met veel sekt en feest- 
gedruis vierden de Raj- 
neeshies in München een 
paar dagen geleden het heu- 
gelijke feit, dat zij ein- 
delijk toch een vergunning 
gekregen hebben voor hun 
Zorba the Buddha Raj- 
neesh Restaurant. Op zich- 
zelf zou het afgeven van 
een vergunning voor een 
restaurant geen nieuwsfeit 
behoren te zijn. Maar in 
Duitsland hebben de Raj- 


neeshies met een zo sterke 
golf van discriminatie, voor- 
oordelen en vervolging te 
maken dat iedere vergun- 
ning die voor een disco (re- 
centelijk Düsseldorf) of res- 
taurant (kort geleden Ber- 
lijn) een mijlpaal betekent 
in de strijd om godsdienst- 
vrijheid en recht. 

Sinds maart zijn de Raj- 
neeshies in München al be- 
zig met hun aanvraag voor 
een vergunning. De Stad 


München mag open 


München herhaalt het in 
Duitsland al gebruikelijke 
patroon eerst te weigeren. 
Het blijkt ook dat kerke- 
lijke instanties en predikan- 
ten gevraagd werd infor- 
matie tegen de Rajneeshies 
te verschaffen. Bovendien 
schreef de stad München 
naar andere steden waar 
al Rajneesh restaurants wa- 
ren met de vraag bewijsma- 
teriaal op te sturen over 
„hersenspoeling en gevallen 


van geestelijke instorting” 
ten gevolge van het Raj- 
neeshisme, maâr zonder re- 
sultaat. 

De stad München riep als 
getuigen ook twee bekende 
sektenpredikanten op, die 
al geruime tijd hetzes voe- 
ren tegen de Rajneeshies. 
Maar de rechter vond hun 
verklaringen niet ter zake 
doende. 

Binnen twee weken wordt 
het restaurant voor het pu- 
bliek geopend. Dat is moge- 
lijk omdat de Rajneeshies 
in München gewoon door- 
gewerkt hadden aan de ver- 
bouwing. Ze vertrouwden 
er op dat de rechters in 
Duitsland nog steeds min- 
der bevooroordeeld zijn dan 
de ambtenaren. 
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Redactie NRC- handelsblad 
Postbus 824 | 


Grootebroek, 7 september 1984 
Mijne Heren /Dames, 


Hierbij wil ik u mijn mening kenbaar maken over het 
nieuwste affiche in reclamecampagne die u al enige tijd 
voert in o.a. NS-stations. 

U hebt gemeend voor het betreffende affiche een foto 
van Bhagwan Shree Rajneesh te moeten gebruiken, ver- 
gezeld van een platvoerse tekst waarvan de woorden be- 
paald zijn door hun alliteratie. 


Ik acht het onaanvaarbaar een afbeelding van de verlichte 
Meester Bhagwan Shree Rajneesh te gebruiken voor uw; 
reclamedoeleinden. Dit temeer daar uw krant een ex- 
ponent is van de gangbare journalistiek waarin slechts 
bij hoge uitzondering een objectief beeld van het Raj- 


neeshisme gegeven wordt. 


Hoewel ik mij bewust ben van de ermee gepaard gaande 
kosten, verzoek ik u dringend de verspreiding van dit af- 
fiche stop te zetten en de reeds geplaatste te laten verwij- 
deren. Die daad zou getuigen van een openheid voor kri- 
tiek en zelfkritiek die vanzelfsprekend is voor een ‚„kwali- 
teitskrant.” 


Hopend op inwilliging van mijn verzoek groet ik u. 


Marten P. Knip 
Zesstedenweg 152 
1613 KC Grootebroek 
Tel: (02285) 14471 


Aan de redactie van het NRC- handelsblad 


Postbus 824 
3000 DL Rotterdam 


Leiden, 9 september 1984 
LS, 


Hiermee maak ik bezwaar tegen de door de NRC ver- 
spreide affiches met een foto van Bhagwan Shree Raj- 
neesh en de woorden „Profeet of Profiteur?” 

Bij een reclamecampagne van een kwaliteitskrant 
als de uwe had ik een dergelijk onsmakelijk ge- 


bruik van Telegraaf-achtige leuzen, die inspelen op de, 


ongeïnformeerdheid van de massa niet verwacht. 


Aangezien uw krant nog nooit een genuanceerd artikel 


aan het Rajneeshisme gewijd heeft, komt de keuze van dit, 
onderwerp mij voor een reclame- affiche zeer merkwaar- 
dig voor. 


Ik acht deze wijze van reclame maken dan ook bele- 


digend voor Bhagwan Shree Rajneesh' en zijn discipelen 
en geef u ter overweging slechts politieke zaken en zaken 
van publieke aard in uw campagnes te gebruiken. 


Ik hoop en verwacht dat ik niet de enige ben die valt 
over deze smakeloze reclamestunt. Concreet hoop ik dat 


deze reactie tot gevolg zal hebben dat u zich bezint, ziet 


wat voor mentaliteit achter dergelijke reclame schuilgaat, 
zich realiseert dat u zich niet met dergelijke mentaliteit 
wenst te identificeren, en daarom het affiche laat verwij- 
deren. 


Hoogachtend, 


Drs. A.J.F. Perizonius 
Kraaierstraat 38 
2311 NS Leiden - 
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Stort fl. 6.35 op de NCB Bank 23.00.93. 132 of 
postgiro 2507793. 


Het proefabonnement gaat in na ontvangst van be- 
taling en sheni alleen binnen de BENELUX. 








„rsr erersscessvssesrssseresrsrreers EEn dd 








In aanwezigheid van 


Bhagwan Shree Rajneesh 







Festival Muziek 1984 
Amerikaanse Audiocassettes 
1 cassette 11.32.50 | 


3 cassettes ___fl.92.50 
6 cassettes fl. 175,- 













Mahaparinirvana was 


1 _SATSANG 
2 DARSHAN 


Third Annual World Celebration 


3 BON VOYAGE (lers Thema) 
4 IF NOT YOU, WHO? IF NOT 
…_ NOW, WHEN (Afrikaans Ritme) 
9 FROM DARKNESS TO LIGHT 
6 










(Zuid-Amerikaans) 
THE ORIGINAL MAN 
(Russisch Thema) 


BESTELCOUPON ar.4 









hiermee bestel ik: 
1 cassette Bst.nr..…..van f 32.50 
3 cassettes Bst.nr.…...van f 92.50 
6 cassettes Bst.nr.....van f 175, 







Het totale bedrag (voor binnenland gratis porto, 
voor buitenland porto f1.3,-) 





_Dsluit ik bij d.m.v. een betaalkaart. 






Dreken ik af met de postbode bij ontvangst van de 
remboursementzending (extra kosten fl.8.75) 






_Naam | | 
Sannyasnaam | | 
Adres 
Postcode/Plaats 
Datum 

Tel: 
Handtekening 


















Vul deze coupon zokildie en leesbaar i in en stuur 
het naar: 

De Rajneesh Times inz. Buddhagosha 

Prinsengracht 719 
1017 JW Amsterdam 
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Overal ter wereld werd op 8 september Mahaparinirvana-Dag gevierd. In Keulen 
bijvoorbeeld stond iedereen midden in de nacht op om op dezelfde tijd als in Raj- 
neeshpuram de discipelen in darshan bij de Meester waren, hun samenzijn te vieren in 
de grote discotheek, besloten met een champagne-ontbijt. 

In de Stad Rajneesh in Amsterdam vierden meer ih 450 communebewoners en 
gasten satsang, een feestelijke meditatie van stilte en muziek. 

De keuken van de commune had voor een: heerlijk koud buffet gezorgd en ’s avonds 
werd op de twee bovenste verdiepingen van het vake Huis van Bewaring gedanst 

op muziek van de eigen band van de Stad Rajneesh. | 





EEE 


. ers, 
NRN 











De Rajneesh Times 





13-27 september ej 





MAHAPARINRVANA DIWAS 


are liefde is niet op zoek 
naar iets, dat eenzaam- 
heid tegen gaat. Ware 
liefde is er om eenzaam- 
heid in alleen-zijn om te 
zetten. 
Om de ander te helpen: als je van ie- 
mand houdt, help je hem om alleen te 
zijn. Je vult hem of haar niet. Je pro- 
beert niet om de ander op de een of 
andere manier door jouw aanwezigheid 
aan te vullen. Nee. Je helpt de ander 
alleen te zijn, zo vervuld van haar of 
zijn eigen wezen, dat jij niet meer nodig 
bent. 

Als iemand volkomen vrij is, dan 
ontstaat, vanuit die vrijheid, de moge- 
lijkheid om met elkaar te delen. Dan 
geeft hij veel, maar niet uit een be- 
hoefte; hij geeft veel, maar niet om iets 
terug te krijgen. Hij geeft veel, omdat 
hij veel heeft. Hij geeft omdat hij van 
geven geniet. Geliefden zijn alleen. En 
de ware geliefde vernietigt je alleen- 
zijn nooit. Hij zal altijd diep respect 
hebben voor het alleen-zijn van de an- 
der. Het is heilig. Hij zal niet tussen- 
beide komen. Hij zal die ruimte niet 
schenden. 

Over het algemeen zijn geliefden, de 
zogenaamde geliefden, echter bijzon- 
der bang voor de ander en het alleen- 
zijn van de ander, de onafhankelijk- 
heid van de ander; ze zijn zeer bang - 
want ze denken dat ze niet meer no- 
dig zijn als de ander onafhankelijk is, 
dat ze dan opzij gezet zullen worden. 
Dus zal de vrouw altijd proberen om 
de man van haar afhankelijk te ma- 
ken, zodat hij haar altijd nodig heeft, 
zodat ze waardevol blijft. En de man 
probeert op allerlei manieren de vrouw 
afhankelijk van hem te maken, zodat 
hij waardevol blijft. Dit is onderhande- 
len en dat betekent voortdurend con- 
flict, strijd. De strijd ontstaat, omdat 
iedereen zijn vrijheid nodig heeft. 

Liefde laat vrijheid toe; laat die niet 
alleen toe, maar bekrachtigt de vrij- 
heid. En alles wat vrijheid vernietigt, 
is geen liefde. Dan is het iets anders. 
Liefde en vrijheid gaan hand in hand, 
ze zijn de twee vleugels van een en de- 
zelfde vogel. Als je merkt dat je liefde 
je vrijheid in de weg staat, ben je, on- 
der de naam van liefde, iets anders aan 
het doen. | 

Vrijheid is het criterium; liefde geeft 
je vrijheid, maakt je vrij, bevrijdt je. 
En als je eenmaal volkomen jezelf bent, 
voel je je dankbaar jegens degene die 
je geholpen heeft. Die dankbaarheid is 
bijna religieus. Je voelt iets goddelijks 
in de ander. Hij of zij heeft je vrij ge- 
maakt en liefde is niet ontaard in be- 
zitterigheid. 

Liefde kan ontaarden in bezitterig- 
heid, jaloezie, machtsstrijd, politiek, 
overheersing, manipulatie - duizend- 
en- een dingen, allemaal even lelijk. 
Liefde kan hoog stijgen, tot in de ze- 
vende hemel, dan is er vrijheid, totale 
vrijheid. Dan is liefde moksha - abso- 
lute vrijheid. 


n onthoud dit: als 
het zoeken je niet naar 
een steeds hogere staat 


van gelukzaligheid voert, 
waar je kunt zingen en 


_ dansen, dan is er iets mis 
- dan is er iets volkomen 
mis. 
Dan volg je het verkeerde pad. Je .ge- 
luksgevoel, je zingen en dansen, zijn 
een aanwijzing. Het hoeft niet naar 
buiten gericht te zijn: je hoeft niet te 
zingen zodat anderen je kunnen horen 
- maar je zult het gezang onophoude- 
lijk binnenin jezelf horen. Als je wilt, 
kun je zingen en anderen in je geluks- 
gevoel laten delen, maar binnenin je 
danst het. Hoe dichter je bij huis komt, 
hoe gelukkiger je je voelt. Geluk is de 
eigenschap van energie die huiswaarts 
keert. 





SATSANG 
EZING 
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De klank van mijn fluit klinkt door de 
avondstilte. 

Terwijl ik met handgeklap de pulserende 
harmonie scandeer, 

dirigeer ik het eindeloze ritme. 

Wie deze melodie hoort gaat met me mee. 

Zo hebben miljoenen zich aangeslo- 
ten bij Boeddha, Jezus, Krishna - hun 
lied, hun gelukzaligheid, hun extase is 
besmettelijk. Als je dat hoort, kan je 
niet anders dan meedoen. Daarom zijn 
mensen bang om te luisteren. Mensen 
zijn bang om met iemand in contact 
te komen, die hun richting, hun leven 
kan veranderen. Ze gaan hem uit de 
weg. Ze overtuigen zichzelf dat er niets 
bijzonders te vinden is, maar hun ar- 
gumentatie is uitsluitend een verstan- 
delijke verklaring waarachter zich een 
diepe angst verbergt. 

Mensen gedragen zich alsof ze blind 
en doof zijn. Het slimme verstand zegt 
‘Ga daar niet naar toe - het is gevaar- 
lijk.’ Gevaarlijk voor het denken uiter- 
aard, niet voor jou. Je zult voor het 
eerst meester over je wezen worden - 
maar dan zul je iemand moeten toela- 
ten die weet hoe hij het hart kan be- 
roeren en hoe hij jouw hart een ritme 
kan geven, hem zul je moeten toelaten, 
zodat hij zijn harmonie met jou kan de- 
len. 

In het oosten noemen we dat satsang. 
Het betekent in de aanwezigheid van 
de meester zijn, in harmonie zijn met 
de meester, op een lijn komen met de 
meester. De meester is er - je zit bij 
hem, zonder iets te doen. Langzamer- 
hand begin je de atmosfeer, de omge- 
ving in te drinken, langzamerhand be- 
gint de energie van de meester in jou 
over te vloeien en ga je er voor open- 
staan. Langzamerhand ontspan je, bied 
je geen weerstand meer, vecht je niet 
meer en begin je iets te proeven, je be- 
gint iets van het onbekende te ruiken 
- de smaak, de geur. Hoe meer je er- 
van proeft, des te meer vertrouwen er 
ontstaat. 

Alleen al de aanwezigheid van een 
verlicht mens opent geweldige moge- 
lijkheden voor je, jouw potentieel gaat 
functioneren, werken. Je hoort iets 
neuriën, het geluid van het nieuwe dat 
tot je komt. Maar het is een gezamen- 
lijk lied, een gezamenlijke dans, een ge- 
deelde feestvreugde. 

Onthoud het criterium: als je hier 
bent met mij en je wordt treurig en ern- 
stig, dan is er iets mis - dan heb je me 
niet begrepen, dan heb je me verkeerd 
geïnterpreteerd. Als je echt hier bent, 
weerloos, open voor mij, dan zul je mer- 
ken dat er langzamerhand een lied in 
je losbarst. Je gaat voelen dat je lopen 
geen lopen meer is, maar dat er een 
dans in je pas zit. Je hart pompt niet 
alleen nog maar bloed - nu klopt het 
een harmonie. Je zult het orkest van 
het leven in je gewaarworden. Dan ben 
je op de juiste weg. Dan heb je niet ver- 
keerd geïnterpreteerd. Dan heb je mij 
ingedronken. 

Dat betekent sannyas: van jouw kant 
een gebaar dat aantoont dat je beschik- 
baar bent - niets anders. Alleen maar 
een eenvoudig gebaar, dat je je niet 
meer verzet tegen mij, dat je niet meer 
vecht met mij; dat je geen tijd meer ver- 
spilt met vechten; dat je al je verdedi- 
gingsmiddelen hebt opgegeven. Dat be- 
tekent sannyas! - dat je je klaar maakt 
voor satsang, dat ik je nu kan overstro- 
men en dat jij klaar staat om te ontvan- 
gen. 


Bhagwan Shree Rajneesh 
Uit: Zoeken naar de stier 
copyright Nederlandse 
vertaling 1979 

Uitgeverij Ankh-Hermes BV 
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Swami Anand Rajen over de psychologie van 
woede en geweld. 


Swami Anand Rajen, B.Sc.(Hons.) D.Litt.M.(RIMU), Acharya, heeft psy- 
chologie gestudeerd in Londen en Oxford en bekwaamde zich in 
de humanistische analyse, encounter en gestalt. Hij is 11 jaar als 
psychotherapeut werkzaam geweest en leidt nu Zencounter work- 
shops aan de Rajneesh International Meditation University in Raj- 
neeshpuram, Oregon. Momenteel geeft hij workshops in Europa. Eind 
september komt hij ook als gasttherapeut naar Amsterdam. The Raj- 
neesh Times interviewde Rajen over woede en geweld. 


RT: Biedt Rajneesh Thera- 
pie een oplossing voor het 
geweld in de maatschappij? 
R: „Het biedt een oplossing 
voor het geweld in het in- 
dividu en daarom indirect 
ook voor het geweld in de 
maatschappij.” 

RT: Wat is geweld eigen- 
lijk? 

R: „Ik zie geweld als een re- 
actie op onderdrukte woede. 
Gewelddadige mensen zijn 
in wezen mensen die bang 
zijn voor hun woede. Het 
zijn niet mensen die zich 
op hun gemak voelen met 
hun woede, die er gemak- 
kelijk mee omgaan, die hun 
woede accepteren. Het zijn 
mensen die geleerd heb- 
ben hun woede te on- 
derdrukken. Ze hebben ge- 
leerd hun ‘woede te on- 
derdrukken omdat zij vroe- 
ger geleerd hebben dat het 


iets. verkeerds was en ten - 


gevolge daarvan zijn ze niet 
in staat hun woede gewoon- 
weg te ervaren als een ge- 
voel dat in hen opkomt. 
Daar komt bij dat ze waar- 
schijnlijk ook aangeleerd 
hebben anderen aan te val- 
len met hùn woede en de 
schuld te geven van hun 
woede. Als dat het geval is, 
is geweld waarschijnlijk een 
manier van leven geworden 
voor hen. 





Er bestaat ook nog een an- 


dere vorm van geweld, die 


ik in mensen zie. Neem bij- 
voorbeeld een man, die ge- 
woonlijk sociaal aangepast 
functioneert, maar die als 
het hem allemaal te veel 
wordt in een onbezonnen 
moment een daad van hui- 
selijk geweld pleegt, zo- 
als zijn kinderen slaan, zijn 
hond een schop geven of 
zijn vrouw een klap in haar 
gezicht geven. Een ander 
voorbeeld is de huisvrouw, 
die als het haar boven het 
hoofd stijgt, een bord tegen 
de muur gooit of iets der- 
gelijks. \ 

Als je goed kijkt, maakt het 
niet uit of iemand een ge- 
welddadige leefwijze heeft 
of dat het geweld af en 
toe, sporadisch naar buiten 
komt. Het punt is dat men- 
sen die gewelddadig zijn 


S 


niet alleen een gevaar vor- 
men voor anderen en voor 
zichzelf, maar dat ze: ook 
niet gelukkig zijn. Ze zijn 


bang voor zichzelf. Ze voe- 


len zich gekweld maar zijn 
tegelijkertijd vervreemd van 
dat gevoel. Ze zijn ver- 
vreemd van de pijn die in 
hen leeft, omdat ze ge- 
weld moeten gebruiken. Ik 
denk dat niemand echt ge- 
welddadig wil zijn. Geweld 
is een van de uitingsvor- 
men van meênsen die niet 
bij zichzelf kunnen zijn, die 
niet in zichzelf kunnen le- 
ven, die niet met hun ge- 
voelens kunnen leven.” 


Creatief 


RT: Speelt geweld een rol 


in Rajneesh Therapie? 

R: „Nee, nooit. Een van 
de dingen die altijd gezegd 
wordt aan het begin. van 
een workshop is dat dit een 
ruimte is waarin de deelne- 
mers volledige toestemming 
krijgen om alles te voe- 
len wat er in hen omgaat. 
Natuurlijk horen daar ne- 
gatieve gevoelens als woe- 


„de, agressiviteit, zelfs ra- 


zernij en geweld bij maar 
er geldt een absolute spel- 
regel: als een deelnemer op 
een bepaald moment bo- 





ze, agressieve gevoelens bo- 
ven voelt komen, mag hij 
daarmee absoluut niet ie- 
mand anders lichaam kwet- 
sen. Dat geldt ook voor zijn 
eigen lichaam en bovendien 
mag niemand schade toe- 
brengen aan eigendommen 
of de ruimte. Het is trou- 
wens uiterst zelden dat ie- 
mand die aan een workshop 
deelneemt probeert die re- 
gel te ontduiken. Dat wijst 
er op hoe open mensen er 
voor staan om creatieve ma- 
nieren te vinden om met 
hun negatieve gevoelens om 
te gaan.” 

RT: Komen woede en ge- 
weld vaak boven in de 
workshops? 


R: „Heel veel mensen ko-” 


men naar de workshops met 
opgekropte woede, agres- 
sieve of zelfs kwaadaardige 
gevoelens. Zodra zij een ge- 


voel van vertrouwen naar de 
workshop, de groepsleider 
en de mensen in de groep 
ontwikkelen, zodra zij be- 
grijpen dat dit een veilige 
plaats is waarin ze kun- 
nen ervaren wat er in hen 
omgaat, naarmate de inter- 
acties voortgaan, komen er 
momenten waarin zij al die 
negativiteit, al dat geweld 
en die agressie voelen. 

Gewoonlijk gaan mensen, in 
ieder geval in mijn work- 
shops zo diep in hun gevoel, 


dat ze in een stemming ko- 


men, waarin ze niets liever 
willen dan iemand vermoor- 
den, symbolisch gesproken. 
Gewoonlijk is dat hun moe- 
der of hun vader en het 
heeft te maken met de 
woede die ze als kind niet 


konden uiten. Als die gevoe- 


lens van hulpeloze woede 
en razernij eenmaal tot uit- 
drukking zijn gebracht, er- 
varen mensen vaak een die- 
pere liefde en een intensere 
band met hun ouders dan 
ooit tevoren.” | 
RT: Hoe komt het dat 
woede zo’n groot probleem 
geworden is? 

R: „Zoveel mensen zijn op- 
gegroeid met een onuit- 
gesproken of soms zelfs 
met een letterlijk taboe van 
hun ouders op boos zijn. 
Als het taboe expliciet is, 
is het straffend: „Als je 
kwaad wordt, krijg je een 
klap.” Het onuitgesproken, 
impliciete taboe is gebrui- 
kelijker. Dan wordt er ge- 


dreigd met het onthouden 


van liefde. Zelfs al zegt 
de ouder nooit met zoveel 
woorden: ‚Ik hou niet van 
je als je kwaad bent”, toch 
leert het kind dat als hij 
of zij kwaad wordt, er plot- 
seling geen liefde meer is. 
Door de confrontatie met 
dat onthouden van liefde, 
leren kinderen hun gevoe- 
lens van kwaadheid te on- 
derdrukken. Ze sterven ge- 
woon af in het gebied waar 
ze kwaadheid voelen.” 

RT: Dus ze voelen zich niet 
meer kwaad? 

R: „Het is interessant om 
te zien dat mensen, die echt 
kwaad en vol agressie in de 


P7 Jo 


groep komen, er in het be- 
gin doods uit zien. Als ik 
hen in de eerste tien mi- 
nuten van de groep zou 
vragen „Weet je wel dat 
je heel kwaad bent?”, zou- 
den ze me vol verbazing 
aankijken en zeggen „Ik 
weet niet waar je het over 
hebt.” Maar als ze dan ver- 
trouwen krijgen, gaan zij 
voor zichzelf de ogenblik- 
ken in hun leven - herken- 
nen, waarin duidelijk wordt 
hoeveel woede ze werkelijk 
in zich meedragen.” 


Onderdrukken 


RT: In hoeverre'is het scha- 
delijk om je woede te on- 
derdrukken? 

R: „Wat veel mensen met 
hun woede gedaan hebben 
is het wegstoppen. Inplaats 
van een woedeuitbarsting 
toe te staan, hebben zij ge- 
leerd dat intense gevoel weg 
te duwen. Maar door het 
omlaag te duwen, verspreidt 
het zich over hun dagelijkse 
werkelijkheid zodat ze in 
een voortdurende staat van 
depressie leven. Veel gede- 
primeerde mensen zijn in 
feite mensen die heel kwaad 
zijn. Als zij een work- 
shop komen doen waar zij 
ruimte krijgen om kwaad 
te zijn, om weer bevriend 
te raken met hun gevoe- 
lens van kwaadheid, zich- 
zelf toe te staan hun woede 
in alle intensiteit te erva- 
ren, zijn ze naderhand niet 
meer depressief. Hetzelfde 








geldt voor agressieve men- 
sen. Maar agressieve men- 
sen zijn nog een stap ver- 
der verwijderd van vriend- 
schap sluiten met hun ei- 
gen angst. Ze zitten gevan- 
gen in het syndroom dat ze 


anderen ‘aanvallen, als ze 


kwaad zijn. Sommigen doen 
dat fysiek, anderen psycho- 
logisch en met woorden. 

Veel politici zijn ge- 
woon mensen, die ontzet- 
tend kwaad zijn. Gister- 
avond zag ik Arthur Scar- 
gill (een Engels politicus 
red.) op televisie. Ik ge- 
loof niet dat hij enig idee 
heeft hoe kwaad hij eigen- 
lijk is. Het was een inte- 
ressante ervaring om hem 
daar een paar minuten lang 
de grootst mogelijke woede 
en agressie te horen uiten 


en dan te beseffen dat dit- 


nu een politicus is. Veel po- 
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litici zijn zo. Het zijn ge- 
woon ontzettend woedende 
mensen, die psychologisch 


geweld gebruiken om hun 


eigen gevoelens van kwaad- 
heid op een afstand te hou- 
den. 

Veel mensen die kwaad zijn 
doen dat. Ze hebben zich- 
zelf in een arena geplaatst 
waar ze tegen de wereld ten 
strijde trekken. En het gaat 
er om te winnen zolang als 
dat mogelijk is. Als ze ver- 
liezen, dan moeten ze weer 
opstaan en doorvechten. Ze 
moeten alles doen wat mo- 


gelijk is om maar te winnen. 


Als ze voortdurend verlie- 
zen, worden het mislukke- 


lingen, heel gedeprimeerde, 





zielige mensen. Als ze win- 
nen, voelen ze een zekere 
triomf. Maar als je echt 
naar hen kijkt op zo’n mo- 
ment van overwinning (kijk 
maar naar Margaret That- 
cher in haar triomftijden) 
dan zie je geen vreugde, 
geen genieten, geen speels- 
heid. Het is liefdeloos. Er 
staat alleen een soort koude 
triomf op hun gezicht te le- 
zen. Dat gebeurt met men- 
sen die om een of andere 
reden hun eigen gevoelens 
hebben moeten afzweren. 


Vertrouwen 


RT: Hoe komen gevoelens 
van woede of geweld naar 
boven in een workshop? 


R: „Naarmate het klimaat - 
van vertrouwen groeit, gaan 
de facades en spelletjes van 
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mensen steeds meer wegval- 
len. Ze geven anderen niet 
langer de schuld, proberen 
anderen niet meer te ver- 
slaan en gaan het waagstuk 
aan de gevoelens te ervaren, 
die hen er toe gebracht heb- 
ben die spelletjes te spelen. 
Met een agressief iemand 
zie je steeds weer hetzelfde 
gebeuren. Door de liefde 
die er in onze workshops 
heerst, komt er een moment 
dat ze in plaats van te pro- 
beren anderen met hun ge- 
voelens van kwaadheid aan 
te vallen, genoeg vertrou- 
wen weten te vinden om 
hun eigen gevoelens, waar 
ze bang voor. zijn, welkom 
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te heten. Daarbij is het ge- 
voel van woede inbegrepen. 
Dat is het eerste gevoel dat 


een agressief iemand zich- 


zelf zal toestaan te erva- 
ren. Hij verschuift van ge- 
weld naar het gevoel dat 
het dichtst binnen handbe- 
reik ligt in hemzelf, name- 
lijk woede en razernij, vaak 
vermengd met doodsangst. 
Misschien is er iemand in 
de workshop die hem heel 
sterk irriteerde, misschien 
zelfs zonder het te besef- 
fen. De manier waarop hij 
kijkt of praat, maakt een 





herinnering in hem los en 
dan merken ze dat ze zich 
heel kwaad of agressief voe- 
len ten opzichte van die 
persoon. Vervolgens komen 
ze op een punt dat ze in 
plaats van die persoon de 
schuld te geven en aan te 
vallen, zichzelf gaan erva- 
ren met hun gevoelens en 
zichzelf toestaan om het ge- 
voel woede te verkennen. 

Ik moedig hen alleen aan 
om er werkelijk diep in te 
gaan, veel meer doe ik niet. 
Gewoonlijk stop ik hen een 
kussen in de handen en zeg 
hen het kussen heel hard 
te kneden omdat als men- 
sen zo een kussen vast- 
grijpen hun energie fysiek 
ook in beweging komt in 
hun lichaam en niet stag- 
neert. Het metabolisme re- 
ageert en als de lichaamse- 
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nergie gaat bewegen komen 
de gevoelens ook in bewe- 
ging. Vaak zal zo iemand 


uiteindelijk alleen nog maar 


schreeuwen, razen en tieren 
en met het kussen op de 
vloer slaan. | 3 

Wat ik dan doe is hen aan- 


moedigen om zichzelf toe te 


staan bang te zijn als ze zich 
bang voelen (en dat voe- 
len ze zich vaak) en tege- 
lijkertijd het gevoel binnen 
te halen, er bevriend mee te 
raken, van het gevoel van 
woede te genieten tot ze dat 
gevoel van woede werkelijk 
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kunnen vieren. Want zo- 
dra iemand het gevoel van 
woede kan vieren, verliest 
het op een of andere ma- 
nier zijn negativiteit. Dan 
wordt de woede plotseling 
getransformeerd. Het is ei- 
genlijk een staat van grote 
opwinding, energie die naar 
buiten stroomt. Het kan 
zelfs uitbundig gaan over- 
stromen. Vaak zijn mensen 
tenslotte alleen nog maar 
aan het lachen, of aan het 
huilen, want vaak leidt de 
woedeuitbarsting deze men- 
sen tot het verdriet dat er 
achter schuilgaat. 


Niet alleen is agres- 
sie een _ verdedigings- 
mechanisme tegen het 
voelen van je woe- 
de, maar woede is 
vaak. een …verdedigings- 


mechanisme tegen het voe- 


len van verdriet, droefheid, 
hulpeloosheid en kwets- 
baarheid. Als mensen een 
punt bereikt hebben waarop 
ze zich er echt goed mee 
voelen om woede te ervaren, 
gebeurt het vaak dat ze heel 
zacht en kwetsbaar worden 
en zich toestaan hun tra- 
nen te voelen. Als mensen 
eenmaal hun tranen geac- 
cepteerd hebben, vinden ze 
hun echte lach, hun echte 
vreugde. Die ligt verborgen 
onder hun verdriet. Dat is 
de weg tot liefde en mede- 
dogen.” 


Tranen 


„Het mooiste wat bijvoor- 


beeld zo’n politicus als 
Arthur Scargill zou kunnen 
overkomen is dat hij gaat 
huilen, dat hij zichzelf kan 
toestaan zo zacht en kwets- 
baar te zijn dat hij met 
zijn tranen in contact komt. 
Dan zou hij ook in contact 
komen met zijn vreugde en 
zijn liefde en zou hij waar- 
schijnlijk de politiek voor 
de rest van zijn leven er aan 
geven! En de andere poli- 
tici van de wereld ook, als 
ze zichzelf dat zouden toe- 
staan.” 

RT: In de maatschappij 
vreest men vaak dat het 
schadelijk is om je woede 
te uiten. Dat als mensen 
hun woede uiten daarmee 
schade aangericht wordt. 
R: „Kijk nu eens goed om 
je heen hoeveel schade men- 
sen aanrichten in hun ge- 
wone dagelijkse leven voor- 
dat ze naar de workshop 
komen. De wereld is zwaar 
beschadigd en mensen wor- 
den voortdurend gekwetst. 
Rajneeshies leven niet in 


een omgeving waar nog 
schade aangericht wordt. Er 
wordt niets beschadigd in 
onze communes en mensen 
die naar de workshops ko- 
men ervaren hun gevoelens 
van woede op een manier 
die heel veilig is. De schade 
is er al lang. Wat een jour- 
nalist ziet of wat iemand 
ziet als ze in een groep ie- 
mand zijn woede zien luch- 
ten, kan hen angstig ma- 
ken. Dat is omdat zij bang 
zijn voor hun eigen gevoe- 


lens. Dat is eigenlijk een 


soort omgekeerde projectie: 
„Als dat mij zou overko- 
men, zou dat voor mij scha- 
delijk zijn.” Maar totdat je 
jezelf hebt toegestaan om 
je thuis te voelen bij je ei- 
gen gevoelens en verliefd te 
worden op wie je bent, heb 
je natuurlijk de fantasie dat 
iedereen die zichzelf toe- 
staat zijn woede totaal te 


ervaren daarmee iets doet 


dat schadelijk is voor hen- 
zelf. 

Ik kan alleen zeggen dat ik 
met duizenden mensen ge- 
werkt heb, die zwaar ge- 
deukt in deze workshop 
aankwamen, gedeukt door 
het feit dat zij niet van zich- 
zelf konden houden en die 
verliefd werden op zichzelf, 
veel meer ontspannen wer- 
den, een gevoel van vrede 
kregen, veel meer in staat 
waren om hun woede op het 
moment te uiten.” 


Vulkaan 


„Daarover valt nog iets te 


zeggen. Als iemand zijn 
woede dertig jaar lang on- 
derdrukt heeft en plotse- 
ling in een omgeving komt 
waar hij echt het vertrou- 


Zen says: Zen is like looking for the spectacles that are sitting on your nose already… 


Ma-Zon 


Ma-Vrij 
Shree Rajneesh 
Dinsdag 
Zondag 
16.00- Satsang 


Zon.30 sept. 


OPEN AVONDEN 


RAISLIJIILTIITILITIITIIILTTI IS IISLIIISII III ISIS ISLIL SISSI IS ISIS IIS 


TP 


Zen says: Buddhahood is not somewhere far away. You are just sitting on top of it, you are it!! 
So there is no need to go anywhere; you just have to become a little alert about who you are!! 


Bhagwan Shree Rajneesh, Zen: The Path of Paradox, Vol. Ill 


RAINEESH MASSAGE KURSUSSEN 


RAJNEESH MEDITATIE KURSUSSEN 


7.30- 8.30 Rajneesh* Dynamische Meditatie 
17.30-18.30 Rajneesh Kundalini Meditatie 


15.30- Tape- of Videolezing van Bhagwan- 


15.00- Informatie met Video 


18.00- Lachmeditatie met Swami Prem Dhyana 


Ma Dhyan Patipado, Rajneesh Meditatie Docente, 
erkend door de Rajneesh International Meditation 
University, Rajneeshpuram, Oregon 


Ma 20.30 Rajneesh Breath Therapie 
Di 20.30 Meditatie Introduktie 
Wo 20.30 Rajneesh Body-energy-workshop 


Het volgende Meditatie-Weekend is 5-7 oktober 










Massage Introduktie 
8 donderdagavonden 

“ aanvang: 4 oktober 
tijd: 20.30-23.00 
bijdrage: fl.250,— 


Individuele sessies 
bijdrage: 1 uur fl.65,— 
11/2 fl 90,— 


lijkheid uitgaand. 


2 oktober 


; 


28 sept. t/m 
fl.7 





”Rajneesh ZENCOUNTER CELEBRATION” 


met Swami Anand Rajen 
B.Sc. (Hons.) M.M.D.Litt.M. (RIMU) „Acharya 


Het is een vreugdevol wakker worden in het leven 
dat gebaseerd is op vertrouwen en liefde, waar wij 
ons authentieke zelf kunnen vinden, een leven ver 
boven de beperkingen van onze gewone persoon-. 


Bhagwan Shree Rajneesh 
Tao: The Three Treasures, Vol.l 


Copyright 1976, 


nog enkele plaatsen 
beschikbaar 







wen krijgt om die ervaring 


toe te laten, dan kan het lij- 
ken alsof er een vulkaan tot 
uitbarsting komt. Er zit zo- 


veel dat onderdrukt is dat 


het een geweldige explo- 


sie wordt. Daarom kan een 


voorbijganger soms de ril- 
lingen krijgen van de kreten 


die in een workshop kun-- 


nen worden geuit. Ze stel- 


len zich voor dat er iets vre- 


selijks gebeurt in de groeps- 
ruimte, want de vulkaan is 
tot uitbarsting gekomen. Ik 
heb nog nooit. schadelijke 
gevolgen gezien van het 
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proces van de vulkanische 
uitbarsting. Wat ik heb ge- 
zien is het proces dat ik al 
beschreven heb, mensen die 
verliefd worden op zichzelf. 
Als de vulkaan eenmaal uit- 
gebarst is en mensen niet 
langer meer bang zijn voor 
hun woede, hoopt die zich 
ook nooit meer zo op als 
voorheen. Dus mensen gaan 
niet terug naar hun leven 
en schreeuwen en tieren 
daar net zoals in de work- 
shop. Het hele idee ach- 
ter zo’n workshop is dat 
er een veilige omgeving ge- 
boden wordt waar mensen 
kunnen schreeuwen en te 
keer gaan zodat ze in hun 
normale leven, hun gewone 
leven van dag tot dag, niet 
hoeven te schreeuwen en te 
tieren, maar dat ze het ook 
niet hoeven weg te stoppen. 


RANESH THERAPIE KURSUSSEN 


Swami Anand Premartha, Rajneesh Spirituele The- 
rapeut, erkend door de Rajneesh International Me- 
ditation University, Rajneeshpuram, Oregon 


Heart - Beat 


aanvang: vrij. 21 sept. 20.30 


tot: zon. 23 sept. 17.00 
bijdrage: fl. 250,- - | 


Individuele sessies 
in Rajneesh Gounseling 
bijdrage: f1.65,- - 


Open avond 


Elke woensdag-avond 20.30 
Rajneesh body-energy workshop 


bijdrage: fl.15,— 


RAINEESH BREATH THERAPIE 


Ma Divyam Rajyo erkend in Rajneesh Breath The- 
rapie door de Rajneesh International Meditation 
University, Rajneeshpuram, Oregon 


Individuele Sessies 
bijdrage: fl. 65, 


Open avond 





13-27 september 


Ze gaan hun woede dan op 
passende wijze uiten op het 
moment dat ze die voelen 
en gewoonlijk is dat over 
binnen vijf seconden. Als 
ze niet onder vrienden zijn 
die gevoelens van kwaad- 
heid kunnen begrijpen, le- 
ren ze om hun woede bin- 
nen te houden en er naar te 
kijken zonder erbij betrok- 
ken te zijn. Daar gaat het 
om in meditatie, dat we le- 
ren naar onze gevoelens te 
kijken. _— 

Wat ik bemerkt heb bij Raj 
neeshies die op deze ma- 


nier jarenlang geleefd heb- 


ben is dat de behoefte 
om kwaad te zijn lijkt te 
vervagen en op te lossen. 
Ik ervaar Bhagwan’s men- 
sen als de mensen met de 
minste woede ter wereld. Ik 
heb nog nooit mensen ont- 
moet die zo weinig kwaad- 
heid hebben als wij. lets 
in het proces van work- 
shops doen en leven met 
een verlicht Meester, blijft 
ons steeds wakker schud- 


den en ons terug brengen 


naar ons hart. Als we dan 
woede voelen, stelt dat ons 
in staat om het gewoon te 
zien zodat er geen nood- 
zaak is om het op iemand 
of iets af te reageren. Het 
wordt gewoon een energie- 
verschijnsel, waarvan wij 
ons in onszelf bewust zijn.” _ 


RAJNEESH MEDITATIE UNIVERSITEIT 


prinsengracht 719 1017 jw amsterdam tel. 020. 255612/221206 


DINE 


Elke maandag-avond 20.30 
Rajneesh Breath Therapie workshop 


bijdrage: fl. 15,- - 


*Rajneesh is a trademark of Rajneesh Foundation International 


ern, 





14 13-27september _ | | 





De Rajneesh Times 








deerapparatuur en een collectie mysterieuze 
vloeistoffen, zit Ma Deva Anurati aan haar wor- 
ship in de kleinste tempel van De Stad Rajneesh 
Neo-Sannvas Commune in Amsterdam. Haar 
tempel heet Prem, hetgeen liefde betekent. Anu- 
rati maakt sieraden, repareert en versiert mala’s. 


Er zijn twee manieren 
om sieraden te maken: in 
opdracht een enkel stuk 
maken, naar aanwijzingen 
van de opdrachtgever of 
collectie-sieraden, die in se- 
rie gemaakt worden waar- 
door de prijs een stuk la- 
ger komt te liggen. Anurati 
doet beide. Een voorbeeld 
van het laatste zijn de vogel- 
symbolen, die de Meester- 
discipel relatie uitbeelden. 
Ze maakt deze in licen- 
tie met toestemming van de 
Rajneesh Foundation Inter- 
national in Amerika. 


De vogeltjes worden ge- 
‚‚slinger- 


maakt met de 
gietmethode”. „Dat is heel 
spannend om te doen. Je 


hebt een ‚„„master” waarvan 


je een rubber- mal maakt. 
Daar spuit je was in waar- 
door je meerdere identieke 
wasmodelletjes krijgt. Die 
smelt je als een takje aan 
een wasstaafje, dat heet een 
‚„wasboom”. Die plaats je 
in een ijzeren buisje en 
daar giet je gips in. Dan 


smelt je in de oven de was 


eruit. Dan wordt het heel 


erg spannend: de hele vorm 
wordt in een slingergietma- 





met een grote loeiende vlam 


gipsen vorm. 


binnenkant een bakje waar 
het gietmetaal inzit, bij- 
voorbeeld zilver of goud. 
Bij simpele machines wordt 
dan het metaal gesmolten 


en op het moment dat het 
metaal gesmolten is wordt 
de veer van de slingergiet- 
machine losgezet en slingert 
het metaal door de middel- 
puntvliegende kracht in de 


8 





Als het metaal gestold is 
wordt de vorm afgelest in 
water, het gips verbrokkelt 
en het boompje komt eruit. 
Dan volgt een langdurig 
proces van loszagen van de 
afzonderlijke modellen, vij- 


len, schuren en polijsten tot - 


het een mooi sieraad is.” 


Naast het maken van sie- 
raden repareert en verfraait 
Anurati mala’s. Daar val- 
len zowel de houten als de 
plexiglas mala’s onder. Ze 











persoonlijk karakter geven 
door ze bij te slijpen of met 
goud, zilver of hout te ver- 
sieren. 























Tijdens een verblijf van 
enkele maanden in de Ver- 
enigde Staten kreeg Anu- 
rati de kans een tijdje mee 
te draaien in Bulla, de tem- 
pel in Rajneeshpuram, waar 
mala’s gerepareerd worden, 
sieraden en edelsmeedwerk 
worden gemaakt voor de 
verkoop en om in de behoef- 
ten van de bewoners van 


‘Rajneeshpuram te voorzien. 


„Wat voor mij anders 
was in Bulla was om met 
andere goudsmeden samen 
te werken. Ik werk altijd al- 
leen en dat is ook echt iets 





De ene manier is dat je 
je eigen product beschermt, 
dat het jouw ei is, dat je 
meeneemt naar jouw nestje : 
en daar moet dan niemand 
zich mee bemoeien. Dat 
moet helemaal zo worden 
als jij het wilt. Dat wordt 
in Rajneeshpuram bewust 
doorbroken. In Bhagwan’s 
visie gaat het namelijk om 
de manier waarop je bezig 
bent, dat je helemaal bij. de 
handeling bent op dat mo- 
ment. 

Met schoonmaken zie ik 
dat heel duidelijk. Alles wat 





collectie-sieraden 


van goudsmeden. Ze wer- 
ken altijd op zichzelf, heb- 
ben de neiging zich te iso- 
leren. Ze willen alles zelf 
doen en zijn eigenlijk be- 
hoorlijk eigenwijs. Daar ben 
je je niet zo van bewust 
als je alleen werkt, maar in 
zo'n groep kom je dat op- 
eens tegen. Dat was echt 
een proces waar we mee be- 
zig waren, dat we gingen 
leren ons werk te delen met 
elkaar. Voor mij was echt 
het moeilijkst om te erken- 
nen als ik iets fout gedaan 
had. Dat probeerde ik echt 
te verbergen. Ik vond het 


niet makkelijk toe te geven, 


dat ik niet perfect ben!” 
„Kijk, je kunt op twee 
manieren in je werk opgaan. 


je schoonmaakt wordt di- 
rect weer vuil. Dus het re- 
sultaat is van korte duur. 
Dat is in dit werk een beet: 
je anders. Dit sieraad blijft 
misschien iets langer glim- 
men dan een trap die je 
net hebt gedweild, maar in 
feite is het dezelfde han-_ 
deling. Of je nu dweilt of 
polijst en schuurt, het gaat 
toch om de kwaliteit die je 
er in legt.” | 
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Weegschaal is een van de 


„tweeledige tekens, evenals 


Tweelingen, Vissen en in ze- 


kere zin ook Waterman met: 


zijn twee emmers. Als zoda- 
nig heeft dit sterrebeeld een 
dubbel karakter, een twee- 
ledigheid, een verdeeldheid 
en een tegenspraak in zich. 
De ene schaal van de Weeg- 
schaal bevat de rede, de an- 
dere het hart. De balans 


en de harmonie tussen deze 
twee ogenschijnlijk onvere-. 


nigbare delen vormt voor 
de Weegschaal een voort- 
durende strijd en een grote 
uitdaging. 

Harmonie is de. grootste 
wens van de Weegschaal. 
Alle Weegschalen koeste- 
ren een heimelijk verlan- 
gen naar een gemoedstoe- 
stand zonder tegenstrijdig- 
heden, een sfeer van even- 
wicht, een bestaan zon- 
der strijd. Daarom wordt 
de Weegschaal wel be- 
schouwd als het sterrebeeld 


dat kunst, muziek, dans, 


poëzie, schrijven en boeken 
vertegenwoordigt. In deze 
media ervaart de Weeg- 
schaal vaak dat er een de- 
licaat evenwicht op juiste 
wijze tot uitdrukking ge- 
bracht wordt. De Weeg- 


schaal geniet van muziek, 


die in klank en sfeer har- 
monie uitdraagt. Een schil- 
derij dat je hart verwarmt 
omdat het een. symbool of 
een weergave van innerlijke 
schoonheid en rust is, wordt 
door de Weegschaal hoog 
aangeslagen. | 

Omgekeerd heeft de 

Weegschaal een uitgespro- 
ken hekel aan alles wat 
grof, ruw, niet verfijnd is, 
uit de toon valt, ongepast of 
in het algemeen ongebalan- 
ceerd is. Als je een Weeg- 
schaal in een omgeving die 
vuil, ongeorganiseerd, rom- 
melig, lawaaierig of donker 
en bedompt is, plaatst zal 
hij sneller dan welk sterre- 
beeld ook ziek en depres- 
sief worden, niet door li- 
chamelijke oorzaken maar 
enkel en alleen vanwege de 
zware psychologische belas- 
ting. Hoe kan iemand be- 
reid zijn omstandigheden te 
verdragen die niet een toon- 
beeld van vrede en kalmte 
zijn? 
De Weegschaal is een 
vredestichter, een bemidde- 
laar en een diplomaat. Of 
hij dat nu als beroep uit- 
oefent of voortdurend in 
zijn gezin, zijn werk of in 
de samenleving in de prak- 
tijk brengt, maakt niet uit. 
De Weegschaal is verknocht 
aan een sfeer, die eenheid 
schept en vrede sticht. 

De Weegschaal houdt 
evenveel van praten als de 
Tweeling en om dezelfde 
reden, maar het doel dat 
hij ermee nastreeft is an- 
ders. Hij probeert harmonie 
te brengen tussen mensen 
en verschillende omgevin- 
gen. Een Weegschaal moet 
altijd vragen stellen, hij wil 
voortdurend zijn bedoelin- 
gen rondbazuinen, zijn in- 
formatie doorgeven en alles 
wat hem maar bezig houdt. 
Wat dat betreft zijn Weeg- 
schalen net een psycholo- 
gisch weerbericht: je krijgt 
te horen en te voelen wat er 
in de subtielere lagen van 
de dagelijkse levensatmos- 
feer omgaat, of je wilt of 
niet. 

Soms kun je je gefrus- 


treerd voelen als je merkt 
dat een Weegschaal infor- 
matie, waarvan je duide- 
lijk had aangegeven dat 
het vertrouwelijk of op 
zijn minst vrij persoonlijk 
bedoeld was, doorgegeven 
heeft. Maar voor een Weeg- 
schaal zijn er alleen maar 
persoonlijke en vertrouwe- 
lijke zaken. Je hebt het ver- 
keerd begrepen. Alles is be- 
langrijk en vol betekenis. 
Daarom dient alles bespro- 
ken, gewogen en onthuld te 
worden. Hoe kan de Weeg- 
schaal anders een genuan- 
ceerd en eerlijk standpunt 
bepalen? Ja, hier ligt het fa- 
voriete thema van de Weeg- 


schaal: een eerlijk oordeel. 


De Weegschaal ziet de we- 
reld als iets dat gewogen 
moet worden, alsof dat de 
meest natuurlijke en ge- 
wone zaak ter wereld. is. 
Maar aangezien het leven 
er geen acht op lijkt te slaan 
wat nu eerlijk of oneerlijk 


is, heeft de Weegschaal de 


neiging meer te lijden dan 
welk ander sterrebeeld ook. 

Onrecht, wreedheid en 
gebrek aan eerlijkheid zijn 
zaken die de Weegschaal 
diepe wonden toebrengen, 
zelfs al hebben ze niet direct 
iets met zijn eigen leven te 


maken. Als de Weegschaal 














Van 24 september tot 23 oktober staat de Zon 


in het teken Weegschaal. Over de Weegschaal 


valt geen mythe te vertellen. Lang voor men- 
senheugenis bestond het al. De ene schaal van 
de weegschaal bevat de rede, de andere het 
hart. Het uiteindelijk oordeel wordt door de 


balans geveld, op de schalen wordt alles ge- 


wogen dat voor Gods oog verschijnt en be- 
zien op kwaliteiten als deugdzaamheid en be- 


wustzijn. 


al hoort dat er ergens iets 
naars of oneerlijks is voor- 
gevallen, is dat voldoende 
om hem te doen uitbarsten 
in een langdurige klaagzang 
en een golf van pijn door 
hem heen te doen schieten. 
En als onrechtvaardige om- 


standigheden zijn perma- 


nente leefsituatie uitmaken, 
zal de Weegschaal in wan- 


hoop vervallen en ziek wor- 


den van de zorgen. | 
Soms kan de Weegschaal 
er lang over doeh om voor 
en tegen van een situatie op 
te sommen en tot een even- 
wichtig oordeel te komen. 
Het kan jaren duren voor- 
dat een Weegschaal einde- 
lijk tot een beslissing komt 
over wat er eigenlijk op een 
bepaald moment gebeurd is 
en wie gelijk had en wie 


door Swami Prem Prasad 


ongelijk. Heb je nooit een_ 
brief ontvangen van een. 


Weegschaal vriend, soms 
pas jaren later, waarin hij 
je vertelt hoe je eens iets ge- 
weldigs hebt gedaan of hoe 
je er juist totaal naast zat? 
Die beoordelende karakter- 
trek kan een grote bron van 


frustraties zijn, ook voor 


de Weegschaal zelf. Weeg- 
schalen voelen vaak als- 
of wat zij eigenlijk hadden 


willen zeggen of doen hem - 


pas te binnenschoot toen de 
situatie al lang voorbij was 
en de kans ervoor allang 
verleden tijd was. Ze be- 
sluiten dan dat ze de vol- 
gende keer zullen proberen 
er op tijd bij te zijn. Maar 
dat schijnt toch niet in de 
aard der dingen te liggen. 
Omdat de Weegschaal 











alles afweegt en over- 


weegt, kunnen anderen wel 


eens ongeduldig worden. 
Waarom is die Weegschaal 
voor me zo besluiteloos en 
weet hij niet wat hij. kie- 
zen wil van de toonbank, 
van het buffet of wat hij 
bestellen wil bij de ober? 
Maar daartegenover staat 
dat je wel kunt probe- 
ren om een Weegschaal tot 
spoed te manen, maar dat 


{hij dan eerst geïrriteerd en 


zorgelijk wordt en daarna 
ziek. In onze jachtige, op 
prestatie gerichte cultuur 


zijn er veel omstandigheden 


die Weegschalen van slag 
brengen. Ten gevolge daar- 


van geeft de Weegschaal er 


vaak de voorkeur aan zich 


terug te trekken in rustiger 


vaarwater, waar minder ei- 
sen gesteld worden, dan on- 


der druk zich te moeten 


meten met anderen. Deze 
beschrijving van de Weeg- 


schaal moet ons niet tot 
de conclusie verleiden dat 


het om zwakke en hulpe- 
loze mensen gaat. Je zult 
met verbazing merken hoe 
vasthoudend ze zijn als ze 


iets werkelijk willen berei-_ 
ken, al doen ze het op een 


rustige en overtuigende ma- 
nier. 
De diplomatieke en vrien- 


delijke benadering van de 


Weegschaal maakt dat hij 


kan slagen in alles wat hij 
ter hand neemt, als hij een- 
maal het besluit genomen 


heeft dat hij het echt wil. 


In de zakenwereld kunnen 
Weegschalen het moeilijk 
hebben omdat ze de neiging 
hebben te zacht met hun ri- 
valen om te springen en zo 
geld te verliezen. Aan de 
andere kant kunnen ze ie- 
dereen alles verkopen. Het 
is moeilijk nee te zeggen te- 


‚gen Weegschalen, omdat je 


voelt hoe ze opbloeien als er 
overeenstemming bereikt is. 

In je relatie met een 
Weegschaal zul je ook het 
volgende opmerken: ze kun- 


_nen niet slapen als er one- 


nigheid is, zelfs al duurt het 
de hele nacht om het uit te 
praten. Op dit punt komt 
ook een andere eigenschap 
van de Weegschaal naar 
boven: ze kunnen slecht te- 
gen alleen zijn. Ze heb- 
ben de andere schaal nodig 
om in evenwicht te zijn en 
de ander dient vooral vaar- 
dig te zijn in communicatie. 
Bedenk dat je Weegschaal 
vriend of vriendin ook houdt 
van een verfijnde smaak en 
van evenwicht. Houd je om- 
geving en je toon dus ple- 
zierig, dan zul je de char- 
mante kant van een lief- 
devolle Weegschaal ontdek- 
ken. Ze weten goede smaak 
met betrokkenheid te com- 
bineren, tegelijk charmant 
en aantrekkelijk te zijn en 
op cultureel gebied uit te 
blinken. 
Vanzelfsprekend zijn er 


_ook Weegschalen, die niet 


zo geïnteresseerd zijn in 
kunst en cultuur, maar dat 
doet niet ter zake, want 


zelfs al leven ze midden 


in het oerwoud, een Weeg- 
schaal zal toch zijn voor- 
liefde voor een stijlvolle 
levenswijze laten blijken. 
Een Weegschaal kun je 
aantreffen in beroepen als 
schoonheidsspecialiste, kap- 
per, ontwerper, binnenhuis- 
architect of mannequin. 
In de sociale sector zal 
de Weegschaal werken. aan 
betere leefomstandigheden 
als maatschappelijk werker, 
therapeut of als- diplomaat 
of parlementslid voor een 
sociaal-democratische par- 
tij. Natuurlijk zul je ook 
Weegschalen aantreffen in 
verschillende vormen van 
kunst, als acteur, in de 
schilder- of beeldhouwkunst 


en zeker ook in boekhan- 


dels, grafische beroepen en 
de antiekhandel. 


Onder al deze vele 


uiterlijke verschijningsvor- 
„men ligt een interessant 


gegeven in de ontwikke- 
lingsfase die Weegschaal 
in de dierenriem symbo- 
liseert. Met de Ram be- 
gint de groei van het indi- 
vidu door verschillende sta- 
dia van het kosmische pad. 
Met de Maagd bereikt de 
ontwikkeling van het indi- 
vidu zijn laatste innerlijke 
en persoonlijke fase. Dan 
begint met Weegschaal de 
tweede helft van de reis 
waarin de ziel zichzelf gaat 
ervaren door anderen te 
ontmoeten en de wereld te 
ontdekken, door uit te vin- 
den hoe je met relaties om- 
gaat, hoe je de ander kunt 
begrijpen en hoe je de be- 
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Er zijn van die eeuwenoude geschriften, 
die door menselijke nalatigheid soms ver- 
loren gaan, maar later toch telkens weer 
ergens opduiken. Dat is ook met de De- 
siderata gebeurd, een geschrift van onbe- 
kende ouderdom dat in 1927 in de vorm 
van een gedicht in een bundel van Max 
 Ehrmann verscheen. Max Ehrmann zelf 
haalt de legende aan dat het gedicht ont- 
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dekt werd op een gegraveerde plaat in de 


St. Paul kerk in Baltimore. 


„Hoor de wijsheid der wijzen: | 
Blijf kalm temidden van lawaai en haast. 
Herinner je welk een vrede besloten kan 


liggen in stilte.” 
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ga 
mies 
rata raken iets dieps in het hart van de 
mens. Bhagwans commentaar en zijn ant- 
woorden op vragen van discipelen en be- 
zoekers geven de bekende en geliefde ver- 
zen van de Desiderata een nieuwe rijkdom 
en directheid. De zachtmoedige en prak- 
tische wijsheid van de verzen vormen een 
perfect kader voor wie duidelijker wil zien 
wat deze levende Meester te zeggen heeft. 
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2 BHAGWAN SHREE RAJNEESH 
D ve ennn The 


Desiderata 


Beide uitgaven zijn verkrijgbaar bij 


‘Buddhagosha 
Prinsengracht 719 


1017 JW Amsterdam 


020-221296/255612 


De schoonheid en eenvoud van de Deside- 


weegschaal | vervolg van pag.15 





perkingen van het kleine ik 
kunt overstijgen. Natuur- 
lijk gaat dit gepaard met 
de nodige opschudding en 
met een aantal verrassende 
en soms ongerieflijke ne- 
veneffecten van het proces, 
waarin het individu leert 
met anderen tot samenwer- 
king te komen, iets van zijn. 
eigen terrein opgeeft en te- 
gelijkertijd een nieuwe rijp- 
heid bereikt. 

De Weegschaal symboli- 


seert de noodzaak en het 
verlangen naar dit proces 


heel goed. Hiermee staat 
het als teken recht tegeno- 
ver de Ram, 180 graden 
verder in de dierenriem, ver 


verwijderd van de egocen-— 


trische Ram. Zo wordt het 
teken Weegschaal het sym- 
bool van de weegschaal van 
het leven, waar het individu 
in balans komt met ande- 
ren en leert op vriendschap- 
pelijke voet met het leven 
te staan. Zo proberen zijn 
hart en zijn hoofd de in- 
nerlijke balans van de hele 
mens tot stand te brengen. 



























Telefoon 


voor het grootste assortiment 
met de beste en snelste service! 
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Voor aannemers, bedrijven, 
industrieën, technische 
diensten, particulieren enz. 


Gereedschap Verhuur Service 
Valkenburgerstraat 130 
1011 NA AMSTERDAM 


020 - 223185 


Huren bij G.V.S. 
is goedkoper dan u denkt! 


IR. interRent 


autoverhuur 


Door ruimte te geven aan 
de creativiteit van het den- 
ken, door het te leren ge- 
bruiken en toch tegelijker- 


tijd het hart toe te staan zijn 


bijdrage te leveren met ge- 
voeligheid en liefde, kan al 
het handelen de schoonheid 
van het bestaan tot uitdruk- 


king brengen. En tenslotte 


is Venus, die de heerser is 
over Weegschaal, zelfs be- 
kend bij mensen die niet 
spreken of denken over as- 
trologie. 

Venus als heerser 
over Stier vertegenwoor- 
digt liefde voor de aarde 
en vruchtbaarheid, zo sterk 
zelfs dat sommigen heb- 
ben voorgesteld dat het pas- 
send zou zijn de planeet 
Aarde zelf als heerser over 
Stier te bestempelen. Venus 


als heerser over Weegschaal 


lijkt net op een antiek 
beeldhouwwerk. Van grote 
schoonheid, zuiver, tijdloos, 
van een onbekende kunste- 
naar, zodat ieder die er naar 
kijkt er door geraakt wordt. 
Heb je de Venus van Milo 
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WIJ LEVEREN DAGELIJKS 
ONZE VERSE 
GROENTEN EN FRUIT 


| K. Tabak 5 


Zeilstraat5g A 
Amsterdam. | 


aan De Stad Rajneesh 
Neo-Sannyas Commune 
Amsterdam 


wel eens gezien? Iets kan 
esthetisch zijn, zinnelijk en 
toch boven zintuiglijke er- 
varing uitstijgen: iets wat je 


doet denken aan de lieftal-- 


ligheid en tederheid van het 
vrouwelijk element. 
Vrouwe Venus is in feite 
zo lieftallig en inspire- 
rend dat naar verluidt ie- 
der die haar hof betrad 
(de Venusberg of Horsel- 
berg genaamd) zo betoverd 
was, dat ze er nooit meer 
toe konden komen te ver- 
trekken. Als je zelf geen 
Weegschaal bent, maar je 
hebt Venus of Mercurius 
in Weegschaal of Weeg- 
schaal als ascendant, zul je 
deze kwaliteiten zeer goed 
kennen. Zo niet, laat je 
Weegschaal vriend of vrien- 
din je dan de grotten van 
Vrouwe Venus binnenlei- 
den. Je mag de schoon- 
heid van de Weegschaal en 
de warmte van zijn planeet 
Venus niet missen! Laat je 
door de magische aantrek- 
kingskracht overmeesteren. 
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pot.” 


Na weer zes maanden behandeld te 
zijn, werd de patient opnieuw bij de dok- 
ter geroepen voor mogelijk ontslag. Hij 
stelde hem weer dezelfde vraag. 

„Nou, ik ga een baan zoeken”, ant- 


woordde de patient. 


‚„Prima,” zei de dokter. „En dan?” „Dan 
ga ik een flat huren.” „Heel goed.” …- 
Dan ontmoet ik een beeldschoon meisje.” 
„„Uitstekend!” „Dan neem ik dat schatje 
mee naar mijn flat en steek mijn hand on- 


der haar rok.” 


„Dat is normaal, doodnormaal.” „En 
dan steel ik haar jarretel, maak er een ka- 
tapult van, kom hier terug en schiet alle 
ramen in deze godvergeten inrichting ka- 


pot!” , 





Een patient in een gesloten inrichting 
was bij de dokter voor onderzoek. De dok- 
ter overwoog hem te ontslaan, maar wilde 
hem eerst wat vragen stellen. De eerste 
vraag luidde: „Wat ben je van plan te 
gaan doen als je uit de inrichting komt?” 

„Ik ga een katapult maken,” zei de pa- 
tient, „en dan kom ik terug en schiet alle 
‘ramen in deze godvergeten inrichting ka- 
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DE BEAUTÉ 


NIEUWE DOELENSTRAAT 1A 
CP 
TELEFOON: 


AMSTERDAM 
020-2741917 


remineralisatie 
algenbehandeling 
aroma therapie 
make-up advies 


gezonde zonnekuur 
met UVA-sponsor 


DOUGLAS 


Dam 9 
1012 JS Amsterdam 
Telefoon 020-27 30 37 


_24KO HARTOG 


ELECTROTECHMIEK 


Aanleg & Onderhoud van: 
* Verkeersregelinst. 
* Openbare verlichting 
* Kracht -&Lichtinst. 


(voor particulieren®& bedrijven] 
* Electronica werken 





* Werkend voor gemeente 


en overheid 


Regeltjes 


Een „Regeltje” kost fl.25,— 


voor de eerste vier regels. 
Elke volgende regel kost 
fl.4,—Een regel bestaat uit 
25 lettertekens. „Regeltjes” 
kunnen pas geplaatst wor- 
den als betaling ontvangen 
is. 


PIANOLES ook improvisa- 


tie aan de piano. tel:020- 
963868 


Zeer aanwezig! Wajid, 
Rajneesh Meditatie Cen- 
trum en Commune, Prins 
Hendrikplein 1, Den Haag. 
tel:070-460023 


Te huur: erg mooie 
sannyasin-etagewoning in 
Amsterdam. 

bel Ma Puja Sami, tel.:020- 
868341. 


inschrijvingsnummer KAMER v.KOOPHANDEL 6877 
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ONDERnemen staat voor: 


bewust kijken wat er onder 


nemen zit. 

swami jivan hannes heeft er 
een boekje 

over geschreven: „VAN 
STRUKTUUR NAAR 
ZELFREALISATIE”. 
telefonisch te _bestel- 
len: E.A. 058-152206 
(kant.tijd.) 


Wil je boeken verkopen? 
Bel Henk Winters tel.:020- 
184958. | | 


ENTERPRISE-ART, on- 
derneming in therapie & 
theater. | 

nog plaats voor komende 
weekend-groepen: 
DANS-EXPLOSIE, 
DRAMA- ENCOUNTER, 
SPELMARATON. 
nadere inlichtingen: E.A. 
Leeuwarden: 

058- 152206 (kant.tijd.) 


Postbus 2004 1801 EA Alkmaar 
Tel:072 -333210 


24 uur storings dienst 


Kantoor, werkplaats &magazijn 
Westerweg 196 a HEILOO 


Guero 
Verhuur van: | 

* Kraanwagens 

* Hoogwerkers 

* Compressoren 
* Rijdende af zetting 


«* Kleine graaf machine's 
[voor particutieren & bedrijven] 


tel:020-929356 






Nieuwe Doelenstraat 3 
1012 CP Amsterdam 
Telefoon 020-26 39 42 





























Swami Deva Amrito 

zoekt leden voor kleine leef- 
gemeenschap o.a. rond 
project. Tel. 020-735531. 


SOUND WISE GOED 
(DISCO) Geluid? Bel 
Swami Anand Veeren 
ook H.I.F.I. stereo advies 
















Swami Deva Amrito be- 
schikbâar voor counseling 
Tel. 020- 735531. _ 
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zei de Zen Meester, ‚dat is nu precies wat 
ik je probeer te zeggen. Je hoofd is te vol 
met ideeën. Alleen als je geest leeg is, kan 
ik de waarheid schenken.” De jury scheen 
het te begrijpen. 

Tegen de tijd dat MecMurry de vol- 
gende dag opstond om zijn slotbetoog te 
houden, was zichtbaar dat hij boordevol 
vijandige gevoelens jegens de Rajneeshies 
was. Een week lang had hij lijdzaam moe- 
ten toezien, hoe zijn kans op een lu- 
cratieve uitspraak hem tussen de vingers 
doorglipte. Op dat moment gaf hij de jury 
de raad de waarheid te zoeken en vervol- 
gens verdraaide hij in zijn betoog de be- 
wijsvoering volledig. McMÚurry liet de in- 
druk achter van de voetbalspeler die zich 
helemaal voorbereid heeft om de beslis- 
sende strafschop te nemen en dan de bal 
van zijn voet laat glijden. 

Het slotbetoog dat de’ Rajneesh Le- 
gal Services Corporation had voorbereid 
daarentegen was eenvoudig en helder. Ie- 
der punt dat Smith-Quick had aangeroerd 
werd aan de jury gepresenteerd in begrij- 
pelijke taal om de vooroordelen, die het 
bevatte, te laten zien. 

In het slotbetoog begon de verdediging 
met een blik te werpen. op de conditio- 
nering die wij van onze ouders en mede- 
leerlingen op school meekrijgen en voor 
de manier waarop zo voor een groot deel 
onze waarneming van andere mensen en 
onze reactie op hen bepaald wordt. Men- 
sen leren te haten vanuit hun angst voor 
het onbekende. Zo worden wij gestimu- 
leerd niet te luisteren, niet te kijken, over 
anderen al vooraf een oordeel te hebben. 
Het woord vooroordeel komt van de uit- 
drukking van te voren je een oordeel vor- 
men. Als je deze redenering volgt is ie- 
dereen een huichelaar inzoverre hij niet 
voor zichzelf denkt en werkt aan het over- 
winnen van zijn conditionering. 

Opnieuw werd de verklaring van Bill Bo- 
werman uit het televisieprogramma voor- 
gelezen over de officiële limiet op het aan- 
tal Rajneeshies dat in Oregon mocht ver- 
blijven en op de vraag hoeveel er tegelijk 
op één plaats en één tijdstip bijeen konden 
zijn. Al leen werd het woord Rajneeshies 
vervangen door het woord zwarten. Toen 
was het niet moeilijk de verklaring te zien 
als een oproep tot apartheid of segregatie. 

Op dezelfde manier werden ook uitspra- 
ken van Smith-Quick gepresenteerd. Hoe 
zouden Lutheranen zich voelen als ze op 
televisie en in de kranten twee jaar lang 
zouden horen en lezen dat Lutheranen ”de 
menselijke geest verkrachten”? Hoe zou- 
den Katholieken zich voelen als de Paus 
afgebeeld zou worden met een schietschijf 


geprojekteerd over zijn beeltenis? Zou het 
niet onverantwoordelijk geweest zijn riet 
te antwoorden zoals Sheela gedaan had 
via een brief in de plaatselijke krant? 
Ging zij over de schreef door de waar- 
heid te spreken en tegelijk de gemeen- 
schap te waarschuwen? Hoe kon Donna 
Smith-Quick in de hele staat Oregon over 
de rechten van de mensen spreken die in 
Antelope wonen, terwijl ze tegelijk pro- 
beerde de nieuwe Rajneeshie-inwoners de- 
zelfde rechten te ontzeggen? 

GEEL ERE EE A EE B OG LOES) 


Zodra Bhagwan’s getuigenis 
in de rechtzaak 
gepresenteerd werd, 
was er alleen nog plaats 
voor de waarheid. 
EEEN EREN TET ETEN EPE EEE REE | 
Is dát tolerantie? vroeg Rajneesh Legal 
Services en concludeerde dat als iets zich 
gedraagt als een eend en kwaakt als eend 


het een eend is. Als iemand zich gedraagt 
als een huichelaar en klinkt als een hui- 


chelaar, dan is hij een huichelaar. „Het 


is een goede Amerikaanse traditie de din- 
gen bij hun naam te noemen,” zei Swami 
Prem Niren en hij zel tot de jury: „Wat 
Sheela zei, was waar.” 

Het slotbetoog borduurde voort op het 
thema van het spreken van de waarheid 
door een analyse te geven van het ge- 
drag van advokaat McMurry gedurende 
het proces. Hij had er op gestaan dat 
Bhagwan Shree Rajneesh Zijn religieuze 
stilte zou verbreken, maar met welk doel? 
Waarom was Hij ”hoofdgetuige in de 


rechtzaak” genoemd door McMurry, hoe- 


wel elk bewijs van Zijn betrokkenheid bij 
het proces ontbrak? De juryleden hadden 
zelf gehoord hoe McMurry de Rajneeshies 
had aangevallen tijdens het verloop van de 
rechtzaak en hadden gezien dat hij sinds 
1982 bij anti-Rajneeshie groeperingen be- 
trokken was geweest. 

Niren noemde MeMurry’s gedrag ten 
opzichte van Bhagwan “pesterij” en hij 
sprak ook zijn gevoel van schaamte uit 
over de manier waarop McMurry de rech- 
telijke stand omlaag gehaald had. 

De Rajneesh Legal Services. Corpora- 
tion wees er in zijn presentatie verder 
op dat de Rajneeshies de meest gehoonde 
groepering in de staat Oregon waren sinds 


de dagen van de Ku Klux Klan in de 


twintiger jaren. „Waar zijn de bisschop- 
pen nu?” vroeg Niren zich af. „Waar zijn 
de politieke leiders?” Hij vertelde de jury 
dat als zij de vooroordelen tegen de Raj- 
neeshies niet konden herkennen, de Raj- 
neeshies inderdaad weerloos waren. 
Terwijl de jury met grote aandacht naar 


dit slotbetoog luisterde, bleken sommigen 
in de rechtzaal de voortgang van het pro- 
ces niet te kunnen respecteren. Er kwam 
een ogenblik dat één van de juryleden zijn 
hand opstak, hetgeen zelden voorkomt tij- 
dens een slotbetoog, om zich bij de rechter 
te beklagen over het feit dat iedere keer 
als Niren een uitspraak had gedaan ie- 
mand in het publiek ”er iets tegen in zei”. 
De rechter verklaarde ogenblikkelijk dat 
absolute stilte geboden was zodat de ju- 
ryleden niet gestoord zouden worden. Dit 
gedrag werd duidelijk door dezelfde ruste- 
loze mensen ten toon gespreid, die getuigd 
hadden dat de Rajneeshies ”niet konden 
denken” omdat ze zo stil konden zitten! 
Tenslotte werd de schadeclaim van 
Smith-Quick volkomen ongeloofwaardig, 
toen door middel van een medisch dossier 
aangetoond werd, dat haar symptomen al 
tien jaar bestonden voordat de brief ge- 
schreven werd. De medische gegevens wa- 
ren zo ongunstig dat McMurry zelfs had 
geprobeerd het bestaan van het medische 
dossier te ontkennen. Hij riep slechts een 
van de vier artsen als getuige op. Dat was 
iemand die een brief aan de krant in Ma- 
dras geschreven had met kritiek op de 
Rajneeshies. Hij schreef daarin dat ”sek- 
ten als schuldig beschouwd moeten wor- 
den tot bewezen is dat ze onschuldig zijn.” 
Over dit soort bewijsmateriaal hoefde de 
jury niet lang te delibereren. Zij kwamen 


weer bijeen om de rechter te vragen of 


Smith-Quick haar kant van de zaak moest 


bewijzen voordat de verdediging van Raj-- 
neesh Legal Services in hun meningsvor- - 


ming betrokken werd. De rechter beves- 
tigde dat de wet dat inderdaad vereist. 
Binnen enkele minuten was de jury het er 
over eens dat Smith-Quick niet bewezen _ 
had dat haar smaad was aangedaan. 

Na de uitspraak zei Smith Quick tot de 
pers, dat ze haar zaak niet had kunnen 
bewijzen: omdat de rechter bepaalde do- 
cumenten niet als bewijs had toegestaan. 
Maar de rechter had in werkelijkheid de 
uitspraak gedaan dat de documenten op 
geruchten berustten en niet relevant wa- 
ren. Wat brengt Smith-Quick er toe te 
geloven dat dergelijke documenten samen 
met haar onverantwoordelijke uitspraken 
haar zaak zouden ondersteunen? 

We blijven tenslotte met de vraag zit- 
ten of zij werkelijk uit zichzelf handelde 
of door anderen was overgehaald om een 
rechtzaak wegens smaad te beginnen. Als 
ze juridisch advies gekregen zou hebben 
van een advokaat die geen wellustige be- 
hoefte aan geld en roem had, zou ze er 
dan aan begonnen zijn? 

Zodra Bhagwan'’s getuigenis in de recht- 
zaak gepresenteerd werd, was er alleen 
nog plaats voor de waarheid. De leugens 
waren maar al te duidelijk zichtbaar na- 
dat-de jury en de rechter Zijn waarach- 
tige aanwezigheid en Zijn heldere inzich- 
ten hadden kunnen zien: In de toekomst 
zou iedere jurist die overweegt een ge- 
tuigenverklaring van Bhagwan Shree Raj- 


_neesh te verkrijgen, zich dienen af te vra- 


gen of hij bereid is de waarheid in de 
rechtzaal te ontmoeten. 





Rajneeshie eed 





geaccepteerd In rechtzaal 


Portland, Oregon. 


De Rajneeshies die on- 
langs als getuigen optra- 
den in de rechtzaak Donna 
Smith-Quick, legden de eed 
af door hun hand te plaat- 
sen op het boek Raj- 
neeshism, An Introduction 
to Bhagwan Shree Raj- 
neesh and His Religion. 
Daarbij spraken zij de vol- 
gende woorden: „Ik zweer 
bij het heilige boek van onze 
religie het Rajneeshisme, 


dat ik alleen He. waarheid 
spreek en ook nu alleen de 


‘waarheid spreek.” 


Op 19 augustus 1984 
legde Bhagwan Shree Raj- 
neesh een getuigenis af 
in deze rechtzaak in de 
vorm van een verklaring on- 
der ede die in Jesus Gro- 


ve, Rajneeshpuram op vi- 


deo werd vastgelegd. (Zie 


voor de tekst van Bhagwans 


verklaring Rajneesh Times 
nr. 17). Bij de eedafleg- 
ging legde Bhagwan toen 


zijn hand op het boek van 
het Rajneeshisme en sprak 
de woorden: „Ik zweer bij 
het boek van het- Raj- 
neeshisme dat ik alleen 
de waarheid zal spreken.” 
Het is voor het eerst dat 
deze Rajneeshie formule- 
ring van de eed in het Ame- 


rikaanse rechtssysteem ge- 


bruikt wordt. Het feit dat 
de rechter en de jury dit 
geaccepteerd hebben is een 
mijlpaal in de geschiedenis 


van deze jonge religie 
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GEORGE MICHAEL 


Careless Whisper 
(extended mix/12 inch 1984 CBS Re- 
cords. Epic) 


Na de hit „Wake me up before you 
go-go” van de groep Wham heeft pro- 
ducer/arrangeur George Michael weer de 
top van de hitparade bereikt met het 
nummer „Careless Whisper”. Een gevoe- 
lig nummer dat begint met een schitte- 
rend intro van stringsynthesizer en akoes- 
tische gitaar. Samen met de hartstochte- 
lijke stem van George Michael voert de 
muziek ons mee naar hogere sferen. Een 
subtiele dynamiek in de ritmesessie en de 
saxsolo’s die er heel mooi uitglijden ma- 
ken het nummer onvergetelijk. 


MAZE 


Maze 

Side 1,2 en 3 recorded life at the Sean- 
ger Theatre in New Orleans. Realsound 
Recording, Manchaca TX by David Cole. 
Side 4 recorded at the Automatt Recor- 
ding Studio, San Francisco by David Cole. 


Een schitterend dubbelalbum. Het is 
bijna anderhalf jaar oud maar wordt 
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steeds populairder. Als je het voor het 
eerst hoort doet het je denken aan Earth 
Wind & Fire maar als je wat dieper in de 


muziek duikt heeft Maze een compleet ei-. 


gen sound. | 

Maze heeft sfeer, swingt als een trein 
en kan ook heel subtiel en fijngevoelig 
zijn. De groep wordt geleid door zan- 
ger/pianist Franky Beverly, en hij weet 
wat hij doet met z'n mooie soul stem. Po- 
pulaire nummers van dit album zijn: You, 


Joy and pain, Happy Feelings, Feel that 


you're feeling, The look in your eyes en 
We need love to live. 


THE KANE GANG 


_ Closest thing to Heaven 


London 1984 Kitchenware Records 


Nog niet zo bekend in Nederland maar 
toch stijgende in de tipparade is Closest 
thing to heaven. In dit nummer speelt de 
mondharmonica de hoofdrol samen met 
Brammer/Brewis die ons de weg wijzen 
naar „the closest way to heaven.” Een 
sterk nummer dat opvalt door z'n goede 
compositie en het ontspannen karakter. 


Ma Jolande Premo 
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RECEPTE 


De volgende recepten stammen uit de internationale vegetarische 
keuken van de Zorba the Buddha Rajneesh Restaurants. Sinds kort 
zijn veel recepten gebundeld in het Zorba the Buddha Rajneesh 
Cookbook, dat uitgegeven is in pocketvorm door de Rajneesh Neo- 
Sannyas International Commune in Rajneeshpuram. Binnenkort is dit 
kookboek, waarin de beste recepten van de Zorba's over de hele we- 
reld verzameld zijn, ook in Nederland verkrijgbaar. | 


Rösti met champignonsaus 
Zürich, Zwitserland 


l uur 

4-5 porties 

Röstie un 

8 middelgrote aardappels 


Kook de aardappels tot ze net gaar zijn. 
Giet ze af en laat ze afkoelen. Rasp ze 
grof. Vorm van de geraspte aardappels 
een platte pannekoek en bak die in mar- 
garine of boter goudbruin aan beide kan- 
ten. Strooi er wat peper en zout over. 


champignonsaus 

|l ui, fijn gehakt 

2 eetlepels olijfolie 

225 gr soyavlees, in kleine dobbelsteentjes 
330 gr gewassen champignons in dikke 
plakken gesneden 

3 dl witte wijn 

3 dl groentebouillon 

3 dl room 

l eetlepel basilicum 

1 theelepel marjolein 

| theelepel thijm 

1/2 theelepel zwarte peper 

1/2 theelepel zout 

2 eetlepels meel 

4 eetlepels melk 


Bak de ui in olijfolie tot de uiensnip-_ 


pers zacht en doorschijnend zijn. Voeg er 
het soyavlees aan toe en de champignons. 
Stoof het nog een paar minuten. Schenk 
de wijn en de bouillon erbij. Laat het 


nog 5 minuten zachtjes sudderen. Voeg 
de room en de kruiden toe. Vermeng het 
meel met de melk en roer het door de 
saus. Afmaken op smaak. 


Bruinbrood ijs 
Nedlands, Australië 


1 1/4 uur 
8-10 porties 


9 dl slagroom 

4 eetlepels bruine suiker 

3 eetlepels vanille extract 

75 gr droge volkoren broodkruimels 
75 gr bruine suiker | 
6 eiwitten 


Vermeng de broodkruimels met de 75 
gram bruine suiker en rooster het geheel 
in de oven op 180 graden. Ze worden 
heel donkerbruin en gaan ruiken naar ca- 
ramel. Niet te lang in de oven laten. Als 
ze beginnen te carameliseren uit de oven 
halen en laten afkoelen. Sla de slagroom 
stijf en voeg dan langzaam de suiker en 
het vanille-extract toe. Zet de slagroom in 
een bakje in de diepvries en laat het be- 
vriezen tot het stevig is maar niet te hard. 
Haal het er dan uit en sla er voorzichtig 
de stijfgeslagen eiwitten en broodkruimels 
door tot het goed vermengd is. Vries het 
weer in tot het ijs stevig is maar niet te 
hard. Dit ijs is het lekkerst als het niet te 
hard is. Als je het in de diepvries bewaart, 
zet het dan 1 uur voor je het opdient in de 
koelkast. | 
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22 september 


Mercurius in- Maagd half vierkant Pluto in Schorpioen 
“Zon treedt Weegschaal binnen, begin van de herfst 


23 september 


Zon in Weegschaal half sextiel Pluto in Schorpioen 


e R 


Venus in Weegschaal half vierkant Uranus in Boogschutter 19 september: 
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De stemming van het moment 


17-23 september 







Mercurius in Maagd vierkant Uranus in Boogschutter - 


21 september 


Zon in Maagd half vierkant Schorpioen 


Mercurius in Maagd sextiel Saturnus in Schorpioen 


Zon in Maagd vierkant Neptunus in Boogschutter 


De herfst equinox, de eerste dag van de herfst komt de Zon in Weegschaal. Deze 
dag markeert een belangrijk keerpunt in de cyclus van de seizoenen. De eerste 
zes tekens van Ram tot en met Maagd, concentreren zich op de persoonlijke 
groei, de ontwikkeling van individuele eigenschappen en capaciteiten. De tweede 
serie van zes, van Weegschaal tot en met Vissen zijn de sociale tekens. Ons indi- 
vidualisme komt tot volledige ontwikkeling door wederzijdse relaties en door te 


delen met anderen. 


Dit is de tijd om tot eenheid te komen in werk, dans, liefde en worship. Weeg- 
schaal geeft ons de uitdaging ons bewustzijn uit te breiden van het beperkte ik” 
perspectief tot een ruimere „wij” visie. Wat hebben „wij" nodig, hoe kan ik de- 

len met anderen wat ik ben. 

Er kan een neiging ontstaan om het leven door een rose- gekleurde bril te zien. 
In ons verlangen het mooiste in dingen te zien, projecteren we onze fantasieën op 
de werkelijkheid en daardoor zien we dingen niet zoals ze zijn. Ware schoonheid 
ligt besloten in de organische eenheid van het leven waar de tegenstellingen tus- 
sen zwart èn wit, goed en slecht etc. zich blijven afwisselen. | 

De tekens van de dierenriem functioneren in tweetallen. Weegschaal vult Ram 
aan, zijn tegenovergestelde teken. Er vindt een wisselwerking plaats tussen de 
behoefte aan eenheid met anderen, wat Weegschaal vertegenwoordigt en het on- 
dertussen zichzelf blijven, hetgeen typisch is voor de Ram. on 

In Weegschaal zijn we geneigd onszelf te zien door de ogen van anderen en 
omdat we graag geliefd zijn gaan we leven naar de verwachtingen van anderen. 
Als we dat doen zijn we niet langer oprecht, we wringen onszelf in een sociaal 
keurslijf: we offeren onze individualiteit op voor acceptatie. 

De les van Weegschaal is open te staan voor een diepere ervaring van onszelf 
als deel van een grotere familie en deel van een gemeenschap. Deze twee dingen 
hoeven niet tegenstrijdig te zijn. Je kunt beide leven; helemaal jezelf, met een 
open hart, gevoelig en vol liefde voor anderen. De balans van de Weegschaal 


houdt het in evenwicht. 


Ram 


21 maart - 
19 april 





Wees je meer bewust van 
anderen. Wees beschikbaar, 
open je hart en pas jouw 
tempo aan dat van hen aan. 
Je zult jezelf vinden als je 
jezelf geeft aan anderen. 





Je verfijnt je manier van 
liefhebben en delen. Pas- 
sie kan veranderen in lief- 
de, woede in mededogen en 
behoefte in gulheid. Streef 
naar het hoogste. 


Tweelingen 


‚21 mei - 
20 juni 


Er brandt een vuur in je 
dat een weg naar buiten 
zoekt en je moet de ruimte 
nemen om totaal te zijn 
en hartstochtelijk. Laat je 
wildheid zien. 





Misschien zoek je naar 
warmte en intimiteit, wil je 
dicht tegen een vriend aan- 
kruipen. Ervaar de liefde- 
volle omhelzing van familie 
en vrienden dieper. Knuffel 
eens iemand, dat heb je no- 


dig. 








23 juli - 





Bhagwan Shree Rajneesh 
heeft het vaak over „ons 


_ oorspronkelijk gezicht”, dat 


achter onze rollen en karak- 
ter verborgen ligt. Laat je 
definities oplossen en ver- 
dwijnen, zodat je ware ik 


_naar buiten komt. 


Maagd 


23 augustus - 
22 september 
Het zal een opwindende 
week voor je worden nu 
nieuwe situaties je uitdagen 
gebruik te maken van je 
verborgen innerlijke kracht. 
Wees alert, met al je zin- 
tuigen, zoals een coureur 
in een race-auto met hoge 
snelheid. | 


Weegschaal 


23 september- 
22 oktober 


Het binnengaan van Zon 
in Weegschaal zal je scha- 
len laten rondtollen om een 
nieuwe balans te vinden 
tussen jezelf zijn en open 
en liefdevol naar anderen. 
Wees oprecht tegenover je- 
zelf en de rest zal volgen. 


Schorpioen 


23 oktober - 
21 november 


Het is nodig de waarheid 
te laten zien en er naar te 
leven. Aarzel niet te. zeg- 
gen wat je voelt. Laat je- 
zelf zien, elke keer als je 
je openstelt komt er meer 
energie vrij. 





Boogschutter 


\ YY _22november- - 
h 4 21 december 





Door concreet en tastbaar 
met anderen samen te wer- 
ken zul je meer open- | 
staan voor een gevoel van 

gemeenschappelijkheid. Ge- 
deelde ervaringen vormen 
een hechte band tussen jou 
en anderen. Richt je op 


samenwerking. 


Steenbok 


22 december - 
19 januari 


Er is een dynamisch proces 
van interactie aan de gang 
waarin je levensinzicht tot 
ontwikkeling komt door re- 





laties en gedeelde ervarin- 


gen. Sta open voor een 
nieuw perspectief want de 
waarheid heeft vele facet- 
ten. | 


Waterman 


20 januari - 
18 februari 


Een samurai levert zijn 
grootste prestatie wanneer 
Zijn macht en kracht zo 
groot zijn dat hij elk con- 
flict kan vermijden en een 
man van vrede wordt. Ge- 
bruik je macht met liefde. 





Vissen 


| 19 februari - 
Aad 20 maart 


De warmte van de zon is- 
voelbaar als het een voor- 
werp raakt. Laat je inner- 
lijke straling als de zon zijn. 
Breng je energie naar bui- 
ten en leg contacten. 
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Zorba the Buddha Rajneesh D 
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